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Masz malqg tazienke™=

i chcesz mieé pryszni
Teraz to juz nie problem

Mata tazienka wymaga szczegolnych rozwigzan. Z jednej
strony ma ona by¢ funkcjonalna i komfortowa, z drugiej zas
optycznie powiekszona. Projektanci kabin prysznicowych

GAZETA OLSZTYNSKA  DZIENNIK ELBLASKI

WYPOSAZENIE

dobrze wiedzg, jak tego dokona¢, i zaproponowali

producentom kabine, ktéra zmiesci sie w matej tazience.

abina prysznicowa
z systemem sklada-
nia drzwi typu bi-
old sprawia, ze po

wyjsciu spod prysznica drzwi
kabiny mozemy zlozy¢ do
wewnatrz. Dokonujac wybo-
ru takiej kabiny, warto zwrd-
ci¢ uwage na zamontowane
w niej uchwyty. Te wyposa-
zone w elementy z tworzywa
TPE pelnia takze role od-
bojnikéw, co niweluje ryzyko
uszkodzenia szkla.

A jesli mowa o szKle, to tu
warto zainwestowaé i wy-
braé takie naprawde dobrej
jakoéci. To bedzie nam gwa-
rantowa¢ nie t ylko bezpie-
czenstwo uzytkowania kabi-
ny, ale takze mila dla oka
estetyke.

Szklo do tego t ypu kabin
dostepne jest w kilku wa-
riantach kolorystycznych -
przejrzystym, brazowym, gra-
fitowym, satynowym oraz Ul-
traClear. Kabine ze szkla po-
krytego powloka Easy Clean
bardzo latwo utrzymac
w czystosci. To wazny aspekt,
gdy nie mamy czasu na co-
dzienne sprzatanie. Zasto-
sowanie tej warstwy ochron-
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nej sprawia, ze krople wody
nie zatrzymuja sie na po-
wierzchni szkla, tylko swo-
bodnie splywaja, nie pozos-
tawiajac osadu.

Brodzik

podptytkowy

Coraz bardziej popularne
staja sie kabiny montowane
bezposrednio na podlodze,
z pominieciem tradycyjnego
brodzika. Dzigki specjal-
nie wyprofilowanej plycie
ze spadkami skierowan ymi
w strone odplywu, montaz
brodzikéw podplytkowych
jest latwy 1 szybki. Po pierw-
sze - plytki przyklejane sg
bezpoérednio do brodzika,
co eliminuje ryzyko bledu in-
stalatora przy zachowaniu
spadkéw. W sytuacji, gdy
mamy do czynienia tylko
z odplywem liniowym, insta-
lator sam musi wykonaé wy-
lewke betonowa. Nie zawsze
jest to proste, a konsekwencja
niezachowania odpowiednich
spadkéw moze by¢ zmniej-
szona szczelno$¢ brodzika.
Po drugie — nie musimy cze-
ka¢, az wyle wka betonowa
wyschnie. Taki spos6b mon-

Fot. Radaway

www.dom.wm.pl

tazu brodzika podplytkowe-
go skraca czas oczekiwania na
wymarzong lazienke. Pamie-
tajmy, ze, zgodnie z ogdlnie
przyjeta zasada, beton schnie
w tempie 10 mm na tydzien,
tj. od 4 do 10 tygodni.

Skosy, wneka, belka

A co z lazienka, w ktorej sa
skosy, wneka czy belka kon-
strukeyjna? Tu trzeba podej-
§¢ do sprawy niestandardo-
wo. Jesli chodzi o skosy, do-
brym rozwiazaniem bedzie
zagospodarowanie istniejacej
wneki lub uskokow $cian i za-
montowanie niestandardo-
wej kabiny lub drzwi wne-
kowych, docietych do odpo-
wiednich wymiaréw i skosow.

Stup konstrukcyjny tez
mozna ciekawie zagospoda-
rowac. Moze on np. pelnié
funkcje wieszakow na recz-
niki lub miejsca do za wie-
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Fot. Radaway

szenia umywalki. Jesli stup
umiejscowiony jest blizej
Scian, moze stac sie integral-
na czescia kabiny pryszni-
cowej. Wystarczy obudowac
przestrzen miedzy filarem
a Scianami drzwiami wne-
kowymi.

Czesto w malych lazien-
kach toaleta lub umywalka
znajduja sie blisko strefy ka-
pielowej. I gdzie tu wcisnaé
kabing prysznicowa? W tym
przypadku uzaleznieni jes-
te$my od stalych elementow;
takich jak polozenie pionu
kanalizacyjnego. Ale nawet w
takiej tazience mozemy stwo-
rzy¢ funkcjonalny prysznic.
Wykorzystajmy do tego ka-
bine o niestandardowych wy-
miarach - np. k ombinacje
Scianki bocznej i drzwi otwie-
ranych wahadlowo (zar6wno
do érodka, jak i na zewnatrz).

kr

Olsztyn
ul. Lubelska 37a

KABINY PRYSZNICOWE

LEMAMY

Partner handlowy Radaway

tel. 504-900-501
www.lemax.olsztyn.pl

specjalista ds. reklamy:
Jacek Warminski

tel. 89/539 74 55
j-warminski@gazetaolsztynska.
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redakcja:

Bozena Kraczkowska
tel. 89/539 75 77

pl

kontakt: ,Gazeta Olsztyaska”
ul. Tracka 5, 10-634 Olsztyn

Tutaj Twoj biznes
rozkwitnie

Lokale handlowo-ustugowe

na sprzedaz
w centrum miasta

RELVENEE

D}—Vl—LO]ML\II

ul. Kosciuszki 92
tel. 692 458 271

reklama: tel. 89/539 74 55
redakeja: tel. 89/539 75 77
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Lato zbliza sie wielkimi krokami,
zapewnic sobie komfort na najgo

teraz warto

dni, montujac

klimatyzacje. Wybierajac jg, nalezy jednak zwrocic
uwage na kilka czynnikéw. Do bloku i do domu
jednorodzinnego nie zawsze pasujg te same modele.
Jak wiec wybrac idealny klimatyzator? Oto kilka rad.

limatyzacja popra-
wia nie tylko kom-
fort zycia, szczegol-

ie podczas upa-

16w, ale i usuwa nadmiar
wilgoci. Z badan naukowych
wynika, ze cztowiek najle-
piej czuje si¢ w temperaturze
powietrza od 23 do 26 stop-
ni Celsjusza, a jego wilg ot-
no$¢ wynosi nie wiecej niz
40-60 procent. Dlatego la-
tem dobra klimatyzacja wy-
daje si¢ niezbedna. Warto
jednak pamietaé, ze aby sie
nie przezigbi¢, temperatura
powietrza w pomieszczeniu
klimatyzowanym powinna
byé tylko o 7 stopni nizsza niz
na zewnatrz. Ustawiajac kli-
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matyzator, trzeba tez zwroci¢
uwage na predkoéc przeply-
wu powietrza i mozliwo§é
jego regulacji w urzadzeniu.
Nie moze by¢ silniejszy niz
0,2 m/s, bo wtedy bedzie
odczuwalny przeciag, a prze-
ciez nie po to kupuje si¢
klimatyzacje, by przez nia
chorowac.

Rodzaje

klimatyzacji

Istnieja dwa rodzaje kli-
matyzatorow: typu split oraz
monoblokowe. To pierwsze
najczesciej zaklada sie w do-
mach jednorodzinnych. Skta-
da sie z dwoch jednostek: ze-
wnetrznej i wewnetrznej.

Wewnetrzna schladza po-
wietrze w domu, natomiast
zewnetrzna odprowadza
cieplo poza budynek. Nada-
je sie ona do instalacji ze-
wnetrznej, poniewaz gdy jest
uruchomiona, jest glo$na.
Producenci oferuja rowniez
wersje przenosne.
Klimatyzacje monoblokowe
takze wyposazone sa w ele-
menty glosne, dlatego najle-
piej trzymac je w pomiesz-
czeniach, z ktérych korzys-
tamy sporadycznie. Ogrom-
nym atutem tego typu urza-
dzenia jest to, ze mozna je
przenie$é z jednego po-
mieszczenia do drugiego.
Przenosny klimatyzator moz-

www.dom.wm.pl

na uruchomi¢ jedynie w po-
mieszczeniu z ot wieranymi
oknami lub balk onem, bo
konieczne jest umieszcze-
nie rur poza pokojem miesz-
kalnym.

Gdzie umiescic

klimatyzator?

Po wyborze odpowiedniego
klimatyzatora zastan6éwmy
sig, gdzie najlepiej umiescic¢
urzadzenie. Jesli chodzi o
przenoéne klimatyzacje ste-
rowane pilotem, nie powin-
no sie ich instalowa¢ w po-
blizu radia i telewizora. Po-
miedzy sprzetami powinien

| @j
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AUTOKLIMATYZACJA HAJNYSZ

profesjonalna dezynfekcja, naprawa, serwis

KLIMATYZACJA POMIESZCZEN

Olsztyn, ul. Augustowska 15
kom. 693 545 602, 89 5338998

www.chlodnictwoiklimatyzacja.com.pl

e-mail: klimaolsztyn@o02.pl

by¢ co najmniej 1 metr odle-
gloéci. Najpopularniejszym
miejscem dla klimat yzacji
jest przestrzen przy suf’icie.
Zimne powietrze nawiewane
przez klimatyzator miesza
sie¢ tam z nagromadzon ymi
cieplymi masami. Nie po-
winno sie instalowaé zim-
nego nawiewu w poblizu sta-
lego przebywania mieszkan-
cow, np. przy fotelach, kana-
pie czy stole. Wigkszo$¢é no-
woczesnych urzadzen posia-
da specjalne lopatki ukie-
runkowujace ruch powie t-
rza, ktére mozna usta wié
wedlug preferencji.

doéw'\adczeme
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Konserwacja

jest waina

Klimatyzacja chroni row-
niez przed tzw. syndromem
chorego budynku. Oznacza
to, ze mozna odczuwac przy-
kre dolegliwosci na przyklad
w miejscu pracy, spowodo-
wane np. kiepska wentylacja.
Co ciekawe, nieoczyszczony
nawiew moze tez przyczy-
ni¢ sie do zlego samopoczu-
cia. Dlatego wazna jest re-
gularna konserwacja i czysz-
czenie klimatyzacji.

Obecnie klimatyzacja to-
warzyszy nam niemal wsze-
dzie, dlatego warto stoso-
wac sie do gléwnych zalecen
producenta, aby cieszy¢ si¢ jej
atutami w stu procentach.

Monika Smolik

ZAMIESZKAJ NAD JEZIOREM

w Tomaszkowie - 10 min od Olsztyna

www.clinvest.pl
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ptytki ceramiczne
* blachy, papy

 okna dachowe
« akcesoria dachow

éza;zmsrmmvl
na wiosenne
;womoc;’e.’

« rynny: PCV, metalowe: powlekane,
miedziane, tytan.-cynk., ocynka

OLSZTYN, ul. Towarowa 15, tel. 89 532-91-45, -46
pn.-pt. 7.30-16.30, sb. 8.00-13.00
falbudolsztyn@op.pl ‘

ﬁ Solidny Partner
Rok zaftozenia 1993

Bud Buduj razem z nami

CENTRUM POKRYC DACHOWYCH

« dachowki, cegty klinkierowe,

* farby Ay

TRANSPORT HDS + DORADZTWO - USLUGI
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Dlaczego pianka?

e poniewaz to znaczna
oszczednos¢ kosztow
ogrzewania i klimatyzacji

e pianka poliuretanowa
stworzy bariere po-
wietrzna, ktéra ochroni
przed wnikaniem wilgoci
z zewnatrz i nieklimatyzo-
wanego powietrza

e wycisza hatasy, nie prze-
puszcza kurzu, pytkow
i innych zanieczyszczen

e zwalcza plesnie i grzyby
oraz nie stanowi pod-
ktadu do ich namnazania

e wypetnia szczeliny oraz
pekniecia, eliminuje
mostki termiczne.

amy co najmniej
kilka produkt6w;,
ktorymi moze-
my ocieplac¢ i u-

szczelnia¢ poszezegolne cze-
Sciielementy domu. Mozna
zastosowac¢ tradycyjna welne
mineralna, styropian lub no-
woczesng pianke poliureta-
nowa aplikowana metoda
natryskowa. O ile w dwoch
pierwszych przypadkach
nalezy liczy¢ sie z nieszczel-
nosciami, zar6wno po mon-
tazu, jak i degradacja w cza-
sie, o tyle w przypadku za-
stosowania pianki problem
ten znika zupelnie, gdyz ma-
terial ten wypelni szczelnie
kazda wolna przestrzeh mie-
dzy ceglami, plytami, deska-
mi i przede wszystkim jest
niezmienna w czasie, tzn. raz
zaaplikowana nie skurczy sie,
nie utleni sig, no i nie opad-
nie z czasem — eliminacja
mostkéw cieplnych.

REKLAMA
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Sciany ocieplo

www.dom.wm.pl

piankg poliureta

Ocieplanie pianka poliuretanowg mozna zastosowac w réznych
miejscach domu, zaczynajgc od dachu uzytkowego (poddasza)
poprzez strych, a na Sciankach dziatowych kohczac. Aplikowanie

pianki metodg natryskowa jest bardzo szybkie (do 300 mkw.
dziennie), ale takze w dtuiszej perspektywie czasu bardzo
ekonomiczne. Warto tez podkresli¢, ze pianka jest nie tylko

Swietnym termoizolatorem, ale takze wygtusza pomieszczenia,

w ktorych zostata uzyta.

tatwa w uzyciu

Aplikowanie pianki metoda,
natryskowa jest przeprowa-
dzane przez wykwalifikowa-
na firme najczedciej 2-0s0s-
bowa, a wiec nie trzeba za-.-
trudniaé¢ duzej ekipy. Odpada
tez transport materialow,
gdyz wszystko znajduje sie
na zewnatrz budynku i jestt
transportowane wezami
z pojazdu. Nie musimy tez
ponosi¢ dodatkowych kosz-
tow, inwestujac w tzw. pod-
trzymywacze — kolki, gwoz-
dzie, zszywki czy sznurki, co
jest nieuniknione w przy--
padku waty czy styropianu.

Cieplej, ciszej,

ekonomiczniej

Pianka poliuretanowa jest
obecnie najlepszym materia-
lem nie t ylko izolujacym
(ocieplajacym), ale takze wy-
ciszajacym — wykorzystywa-
na jest miedzy innymi w sa-

IZOLACIE NATRYSKOWE
dlaczego warto?

do 50% tarisze ogrzewanie, przystgpna cena
dozywotnia gwarancja pisemna
wzmacnia konstrukcje i doskonale wyglusza

w 100% ekologiczne

eAgr?pgbn_ce”' /_mgmﬂowsou HHTU}SK%-ZHG

Spray Foam Insulation

IZOLACGIA PIANKA PUR

na: PODDASZA, STROPY,I/SCIANY

J » www:Salus-Expo.pl

lach kino-
wych czy stu-
diach nagran. Uzyta
przy Sciankach dzialowych
pozwala dotrze¢ do kazdego
naroznika, wypelniajac naj-
mniejsza nawet wolna prze-
strzen. Ocieplone pianka Scia-
ny nie majg mostkow ter-
micznych, czyli miejsc, przez
ktore ucieka cieplo.
Ocieplanie pianka natr y-
skowg jest inwestycja, ktora
doé¢ szybko sie zwrbci.

REKLAMA

W domu
ocieplonym ta me toda
zmniejszaja sie kioszty
ogrzewania o ok olo 40-60
procent. To juz realne
oszczednosci, ktore na prze-
strzeni lat sprawia, ze montaz
pianki calkowicie sie zwroci
i, co najwazniejsze, jest sku-
tecznym ociepleniem w cza-
sie — nie bedziemy w przy-
szlo$ci ponosié duzych na-

kladéw finansowych w celu
poprawienia ocieplenia.

Skuteczna ochrona

przed wilgocig

Pianka poliuretanowa chro-
ni tez przed dzialaniem wil-

SRODA 15.06.2016

goci i to na wszystkich kon-
dygnacjach. W pomiesz-
czeniach, w ktorych zasto-
sowano ja jak o izolator,
nie musimy obawiac¢ sie
wilgoci z zewnatrz. Pianka
nie tylko zapobiega wnika-
niu przez $ciany wilgoci, ale
tez sprawia, ze na Scianach
wewnetrznych nie skrapla sie
para wodna. I na koniec waz-
na informacja dla alergikow
- pianka odporna jest na roz-
woj pleéni i grzybow. Zatem
Scianki dzialowe ocieplone
pianka poliuretanows spra-
wiaja, ze dom staje si¢ miej-
scem cieplym, bezpiecznym
izdrowym.
kr

ANGO

DEVELOPMENT

4© 575 304 306

- sprzedaz@angodevelopment.pl

Salus Expo

10-M18 Olsztyn, ul. Przemystowa 4
gsm -48 519 592 892
e-mail: [zolacje@Salus-Expo.pl

www.NOWEJAROTY.com

SALUS E..);F’O 3
cena od 3990 zt m? | mieszkania od 37 do 93 m? | apartamenty z tarasem

AUTORYZOWANY
WYKONAWCA

% DeEMILEC Nr Certyfikatu: DP-010
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_Jezeli planujemy zakup nowej bramy wjazdowej na

%, posesje, to warto sie zastanowic nad catym systemem
4 ogrodzeh. Wtedy nasza posesja bedzie otoczona

nowoczesnym ogrodzeniem, ktére bedzie idealnie

wspotgrato z naszg nowg brama.

Europa Promotion 20 16

HORMANN
Bramy e Drzwi ® Napedy

AUTORYZOWANY PARTNER HORMANN

ramy wjazdowe sg
pierwsza rzecza na
naszej posesji, jaka

widza nasi goScie.
To samo dot yczy rowniez
przechodniow. Moga nie
wiedzie¢, jak wyglada nasz
ogrod, ale dokladnie widza,
z czego wykonana jest nasza
brama. To przedsmak stylu,
ktory kierowal aranzacja na-
szych wnetrz i wyk oncze-
niem naszego domu. To
samo dotyczy ogrodzenia,
ktoére ma nie t ylko chronic¢
nasza prywatnos¢, ale takze
wyglada¢ nowoczeénie i nie
razi¢ brakiem gustu.

Klasyka

i nowoczesnosé

Moze sie¢ wydawac, ze ogro-
dzenie to nic takiego i jakie-
kolwiek wybierzemy, to i tak
nie ma to wiekszego znacze-
nia. Nic bardziej m ylnego.
Klasyczny design i najnowsze
rozwigzania technologiczne
powinny iS¢ zawsze w parze,
takze wla$nie w przypadku
ogrodzenia. Producenci bram
wjazdowych w swojej ofercie
maja kompletne systemy
ogrodzen. Dlatego tez warto
zdecydowac si¢ na zakup
w tym samym miejscu i bra-
my, i ogrodzenia, zeby t wo-
rzyly spdjna calosé.

Zabezpiecz

przed korozjq

Kompleksowe systemy
ogrodzen posesyjnych mu-
sza taczy¢ funkcjonalnosé,

bezpieczenstwo i este tyke.
OkreSlenie ,system ogrodze-
niowy” oznacza: bramy, furt-
ki, segmenty, stupki oraz ak-
cesoria montazowe, czyli
wszystkie niezbedne ele-
menty, aby funkcjonalnie
ogrodzi¢ teren. Zama-
wiajac kompletny
system, zyskujesz
ujednolicony wy-
glad calego ogro-
dzenia. Masz
pewnosé, ze be-
dzie latwe w
montazu. W
dodatku cale
ogrodzenie
mozna zamo-
wi¢ wjedn ym
miejscu, nie tra-
cac czasu i energii
na poszukiwa-

¥ Nowoczesne
systemy ogrod

nia. Warto tez zwrdci¢ uwa-
ge na to, jaka technol ogia

wykorzystywana jest przy za-

G |
ASMONT
e

AS-MONT s.c. Olsztyn, ul. Kotobrzeska 38
89/ 537-02-10, biuro@asmont.com.pl, www.asmont.com.pl

zZen

bezpieczaniu ogrodzenia
przed korozja. Cynkowanie
to technika efektywna eko-
nomicznie zaréwno na etapie
wytwarzania, jak i eksploa-
tacji. Ocynkowane ogro-
dzenia posesyjne nie
wymagajg konser-
wagji powierzchni
przez wiele lat.
W okresie uzyt-
kowania nie
trzeba mar-
twic sie za-

bezpiecze-

niem ele-

mentéw za
pomoca dro-
gich srodkow
wymaganych
przy tradycyj-
nych ogrodze-
niach. Ocynko-

756160TBR-d

wana stal podlega recyklin-
gowi, nie za$mieca $rodo-
wiska i nie stanowi dla niego
obciazenia.

Wybierz kolor

W ofertach producentéow
systeméw ogrodzeniowych
bedziemy mie¢ takze mozli-
wosé wyboru koloru. Nie mé-
wimy tu o kilku odcieniach
szaro$ci. W tej chwili mozemy
wybiera¢ kolor naszego ogro-
dzenia z palety kilkuset barw.

Spojny system
Jezeli w najblizszym czasie
planujecie budowe domu lub
wymiane bramy, to war to
zastanowi¢ sie wla$nie nad
wyborem kompleksowego
rozwigzania, jakim jest za-
moéwienie rowniez calego sys-
temu ogrodzenia. Tym bar-
dziej ze w takim przypadku
gwarancja nie bedzie objeta
sama brama, ale rOwniez
ogrodzenie.
Michal
Krawiel

REKLAMA

Altax = Mistrzostwo w Twoim wykonaniu

91-134,99 zt

i
T Ty R —

2
= _2gz| GRUPA STOREX

E n‘iﬂf'll

S lhii el Olsztyn, ul. Przemystowa 4, tel. 89 533-46-23

www.grupastorex.eu
ZAPRASZAMY DO NASZYCH ODDZIALOW

www.altax.pl

2147160TBR -A

DANY

BL By
CAME  WISNIOWSKI i

tel. 89 534 41 00

www.danysc.pl

BRAMY
DRZWI
OGRODZENIA

SZLABANY

Olsztyn, ul. Kotobrzeska 50
tel. 89 535 32 42
handel@danysc.com
sklep internetowy:

| www.sklep.danysc.pl
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dy tylko pojawil sie
gatunek homo sa-
iens, pierwsi lu-
dzie myli sie w spo-
sOb najbardziej oczywist y,
czyli w strumieniu lub w je-
ziorze. Wszystko zmienilo
sie za sprawa kultury minoj-
skiej. W XVI w. p.n.e. w Kno-
ssos na Krecie w bogat ym
patacu krélewskim pojawila
sie kanalizacja, a wraz z nig
splukiwane toalety i wanna.
Byla kamienna i nie wielka,
ale za to bogato zdobiona.
Dlugie kapiele krolo-
wej byly kompletnie
nierozumiane przez
6wezesne spoleczenstwo.

Wanna

Archimedesa

Grecy wiedzieli wiele
o wannie i juz wtedy
przyczynila si¢ ona do
odkrycia podstawowe-
go prawa hydro- i aero-
statyki. Archimedes, le-
zac w wodzie, odkryt teo-
rie wypornosci. Filozof
jednak nie by} zwolenni-
kiem dlugich kapieli, bo
twierdzil, ze rozmiekceza cia-
o, przez co organizm jest
bardziej podatny na choroby.
Jednak na kapiele mogli po-
zwoli¢ sobie jedynie przed-
stawiciele elit. Co cieka we,
Grecy czesto do m ycia nie
uzywali wody. Wtym celu
korzystali z oliwy, nacierajac
cale cialo, a nastepnie $cierali
ja wraz z brudem!

Starozytne SPA

Inaczej sprawa wygladala w
innej wielkiej starozytnej cy-
wilizacji, czyli u Rzymian.
Mozna powiedzieé, ze Rzy-
mianie stworzyli kolebke
SPA. Ich publiczne termy
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obfitowaly w Zrodla termal-
ne, a dtugie kapiele stanowi-
ly rytual. Nie byt to jednak je-
dyny sposob dbania o higie-
ne. Zamozne domostwa po-
siadaly pokoje zblizone wy-
gladem do wspolczesnych la-
zienek, ktore obfitowaly
w luksusy. W §rodku mozna
bylo znalez¢ dwie wanny, jed-
na do zimnej, adru ga do
cieplej wody, a nawet osobne
dla jednej i dwoch oséb.

Brudne
Sredniowiecze
Przedstawiciele kolejnej epo-

ki nie nalezeli do czyScioszkow.

W éredniowieczu, bo o nim

mowa, odeszlo sie od kapieli

dla przyjemnoéci. Wszystko

za sprawa KoSciola, ktér y

potepil korzystanie z kosme-

tykéw, a nawet mycie sie.

Uznawano to za przejaw pro-

znoéci. Innym powodem byla

szalejaca epidemia dzumy. Po-
pularna woweczas stala sig teo-
ria, ze choroba rozpowszech-
nia si¢ przez wode, ktéra mia-
la rozpulchniaé skore, przez co
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Historia wanny

Ludzie zanurzajg sie w wodzie juz od tysiecy lat. Kiedys
kapiele wygladaty nieco inaczej, bo nie byto... wanny.
Trudno sobie wyobrazi¢, ze dawniej tak oczywisty
asortyment domowy byt przeznaczony wytacznie dla elit,
a ludzie z nizszych klas myli sie dostownie raz na kilka
tygodni. Kiedy wtasciwie pojawita sie pierwsza wanna?
Oto historia rzeczy, ktéra zawojowata Swiat.

do organizmu dostawaly sie
bakterie. Zachowano jednak
laznie publiczne, ktore ciagle

wzbudzaly obawy przed pote-
pieniem przez duchown ych.
Nie bylo to nieuzasadnione, bo
w tamtych czasach nie bylto
podzialu na pleé, a mezezyzni
jako rozrywke traktowali ob-
serwowanie nagich k obiet
z bali wypelionych woda. Co
ciekawe, Polska na tle Europy

‘ <
*Szczegoty oferty -, biurze dewelopera.
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wypadala pachnaco. Wlady-
staw Jagiello nie wytrzymal
bez kapieli dluzej niz trzy dni,
a ksiaze Witold relaksowal
sie w wodzie co-
dziennie.

Kapiel szkodzi?

Nastanie renesansu niczego
nie zmienilo. Cho¢ technolo-
gia i nauka sie rozwinela, to
wecigz obowigzywaly wzorce
higieniczne z poprzedniej
epoki. Caly czas wierzono, ze
przez mokra skore mozna
nabawic¢ sie licznych infekgji.

Jeszcze gorzej byto w baro-
ku. Tu higiena z mokrej prze-
szla w tzw. sucha. Utrwalano
teorig, ze nalezy my¢ tylko te
czeéei ciala, ktorych nie za-
kryje ubranie, a najschlud-
niejszym rozwigzaniem jest
zmiana okrycia. Zamiast
wody najzamozniejsi uzywa-
li perfum ipudru. N ajcie-
kawsze jest to, ze katego-

REKLAMA

Zapraszamy w sobote 18 czerwca 2016 r. .
w godz. 10:00 - 16:00 na kawe i poczqstunek.’-r

Przyjdz i zobacz nowoczesny budynek
oraz interesujace mieszkania! E

www.biskupiec

i

broni.pl
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Rwacy strumien, marmur i akryl

Ludzie prehistoryczni myli sie w lodowatej wodzie
w jeziorach lub w strumieniu. Jednak Wanna jako

element zabudowy pojawita sie bardzo wczesnie, bo
juz w XVI w. p.n.e. w Knossos. W czasach rzymskich

wanny w publicznych tazniach byty marmu-
rowe. Co ciekawe, byt podziat na te stu- -
z3ce do kapieli w zimnej wodzie i te do ’
kapieli w cieptej. Wtedy tez powstaty

pierwsze baseny przeznaczone do ptywa-
nia, a inne jeszcze stuzyty wytgcznie do sie-
dzenia. W Sredniowieczu nie byto juz takich
luksusow, ale taznie ciagle cieszyty sie popu-
larnoscia. Poczatkowo produkowano je

z drewna, nastepnie z kamienia i miedzi.

W renesansowym Paryzu wanny ponownie ro-
biono z marmuru, a doprowadzana specjalnymi
rurami woda byta nagrzewana. Barok nie przyniost
zadnych zmian. Kolejne epoki tez nie wprowadzity
niczego nowatorskiego. Wszystko zmienito sie

w wieku XIX i XX. Wanny staty sie popularniejsze,
zaczeto je tworzyc z akrylu. Obecnie stosuje sie
liczne udogodnienia, a kapiele stuzg nie tylko do
mycia ciata, ale i relaksu oraz regeneraciji.

REKLAMA

rycznie wstrzymywano sie
przed myciem wlosow,
wszystko po to, aby utrzy-
mac piekna fryzure pokryta
duza iloScia pudru. Woda do-
brej jakosci byla towarem dla
bogatych, bo w XVII-wiecz-
nej Warszawie beczka tego
plynu kosztowala 15 gr, czyli
réwnowartos$¢ 3-4 kur! Jed-
nak kapiele powracaly po-
woli do lask. W anny wolno
stojace stawiano w salonach,
a damy kapaly sie w wodzie
pudrowanej, aby zakryé¢ na-
gos¢. Czasami przykr ywano
je, aby cieplo si¢ nie ulatnia-
lo. Popularno$c zyskiwaly tzw.
kuracje u wod, czyli praktyki
przypominajace obecne
uzdrowiska. Ciagle wierzo-
no, ze ciepla kapiel szkodzi,

dlatego uzywano wody zim-
nej. Dzieki temu obok sy-
pialni, zaczely powsta wac
pierwsze lazienki.

Przetom

w higienie

W 1751 r. w encyklopedii po-
jawila sie pierwsza definicja
wanny. Brzmiala ona tak:
,Obiekty o ustalonych ksztal-
tach: 4,5 stopy dtugosci na 2,5
szerokoSci oraz 26 cali wyso-

H

koSci. Moga by¢ wyk onane
z miedzi badz drewna opasa-
nego obreczami”.

XIX w. to przelom w higie-
nie. Powstaly pierwsze sieci
kanalizacyjne. Jednak la-
zienki ciagle byly przywilejem
bogatych. Biedniejsi korzys-
tali z lazni publiczn ych lub
miednicy i dzbanka. Niekie-
dy kapano si¢ w drewnia-
nych baliach, ktérych uzy-
wano do prania. Wode pod-
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grzewano w garnkach, a na-
stepnie wszyscy czlonkowie
rodziny kapali sie w niej jeden
za drugim.

Hydromasaz

i jacuzzi

Wiek XX przyniost dostep
do biezacej wody w kazdym
domu, a kapiele zaczeto po-
nownie stosowa¢ w rekreacji.
Pod koniec stulecia obawiano
sig, ze prysznice w pelni wy-
pra wanny, jednak tak sie nie
stalo. Pojawily sie pier wsze
modele z hydromasazem, czy-
li popularne jacuzzi. Obecnie
ciagle kultywuje sie kapiele,
ktore stuza nie tylko czystosci,
ale tez relaksowi i urodzie. Do
tych cel6w stosuje sie liczne
kosmetyki: olejki eteryczne,
plyny do kapieli, sl morska
czy nawet platki r6z. M imo
Ze wanna przeszla ogromna
metamorfoze, trudno wyob-
razi¢ sobie lazienke bez niej.
Mozna powiedzieé, ze po-
wrociliémy do idei rodem ze
starozytnego Rzymu, gdzie
SPA bylo réwnie popularne
jak teraz. Historia wanny i ka-
pieli zatoczyla kolo.

Monika Smolik

nie mieszkania * atrakcyjne uktady mieszkan * piwnice
Zamieszkaj juz dzis$, a wpltate z MDM zrob w 2017 .

Dachdéwka
cementowa
Typ S

cena netto

Zapraszamy do siedziby hiura
MAS-BUD Sp. z 0.0., Olsztyn, ul. Sucharskiego 4, lok. D
tel. 89 543 06 51, lub 89 543 74 52
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& REKLAMA/RYNEK MIESZKANIOWY

Spotdzielnie mieszkaniowe wielu osobom kojarzg sie z latami 70. i 80. XX wieku.
Odkfadane na ksigzeczki mieszkaniowe oszczednosci, czekanie na swoj przydziat...
Wraz ze zmiang systemu rynek nowych mieszkan przejeli deweloperzy, dla ktorych
tak naprawde liczy sie zysk i minimalizacja strat po swojej stronie. Okazuje sie
jednak, ze spotdzielnie to nie przesztosc, ale mozliwe, ze tak naprawde przysztosc
polskiego budownictwa mieszkaniowego.

Spotdzielnie uratujg
olsztynski rynek mieszkaniowy?

- T

SRODA 15.06.2016

Wynajmij
mieszkanie
od... Polski

Ta wiadomos¢ z pewnoscig zainteresuje te osoby,
ktére marza o witasnych czterech katach, a nie stac
ich na kupno lub wynajecie mieszkania. Szansg
dla nich ma by¢ rzagdowy program mieszkaniowy
»Mieszkanie plus”. Budowa pierwszych mieszkan
ma ruszy¢ w 2018 roku. Wyjasniamy niektore
aspekty programu.

poéldzielnie to idealna

odtrutka na skoncen-

trowany tylko na zy-

ski rynek deweloper-
ski. Wk onicu celem sp6l-
dzielni nie jest zysk, ale wy-
budowanie w jak najwyz-
szym standardzie mieszkan
bez generowania dodatk o-
wych kosztow.

Jak sie okazuje, spoldzielnie
w Olsztynie maja sie bardzo
dobrze, a wszystko dzieki ini-
cjatywom pracownikéw Uni-
wersytetu Warminsko-Ma-
zurskiego w Olsztynie, ktorzy
utworzyli m.in. Akademic-
ka Spoldzielnie Mieszkanio-
wa. Pomys! organizowania
spotdzielni mieszkaniowych
powstal jeszcze w latach 90.
XX wieku, kiedy to brak o-
walo mieszkan dla mlodych
wykladowcow Owczesnej
Akademii Rolniczo-Tech-
nicznej w Olsztynie. Wowczas
wielu asystentow mieszkalo
w akademiku dla pracowni-
koéw 1 wlaénie wtedy tj.
w roku 1996 r . powstala
pierwsza SM ,, Akademia”
w ramach ktorej wybudowa-
liSmy pierwsze mieszkania.
Po kilku latach kiedy kolejna
grupa asystentéw bor ykala
si¢ z takim sam ym proble-
mem powstala kolejna sp6t-
dzielnia mieszkaniowa ,Aka-
demia 2"— moéwi prof. Piotr

Zapotoczny. Sytuacja powto-
rzyla sie w 2006 roku. Wow-
czas w ramach wspomnianej
Akademickiej SM wybudo-
wali$my przy ul. Popietuszki
kolejne mieszkania dla pra-
cownikéw Uczelni. Inwesty-
cje okazaly si¢ ogromn ym
sukcesem. Natomiast aka-
demickie spéldzielnie staly
si¢ wyznacznikiem idealnie
realizowanych projektow
mieszkaniowych.

Fakt, Ze mieszkania nie po-
wstaja komercyjnie, nie
oznacza wcale, ze sa one gor-
szej jakoSci. Czesto jest wrecz
odwrotnie, poniewaz czlon-
kowie spoldzielni sg jedno-
cze$nie inwestorami, Rada
Nadzorcza, atakze Zarza-
dem Spoéldzielni. Chodzi o
optymalizacje, a nie gene-
rowanie zysku. — Rola sp6l-
dzielni jest to, zeby budowac
tanio i zaspokaja¢ zapotrze-
bowanie na nowe mieszka-
nia. Nie jesteémy jak dewe-
loperzy. Chcemy pokazac, ze
bez kredytowania z banku
mozna przeprowadzic¢ taka
inwestycje — méwi prof. Za-
potoczny.

Po 10 latach powstaje k o-
lejne osiedle w ramach ini-
cjatywy oso6b zwigzan ych
z uczelnia. Tym razem jed-
nak mieszkania w ramach

Uniwersyteckiej Spoéldziel-
ni beda mogly kupi¢ rowniez
osoby, ktore w zaden sposob
nie sa zwigzane ze srodowi-
skiem akademickim. Wtas-
nie rozpoczela sie sprzedaz
mieszkah powstajacych w
ramach Osiedla Platinium.
Budynki powstana przy ul.

Bartaskiej. — To ostatnia
dzialka w tej okolicy, na kto-
rej moglo powstac osiedle.

Dlatego na pewno nikt nie
postawi tam wielkich blo-

kéw — mowi prof. Piotr Za-
potoczny. Bliskoé¢ jeziora
Bartag daje mozliwo$é ak-

tywnego spedzania czasu w
sezonie letnim. Natomiast
zima miloénicy rekreacji
beda mogli korzysta¢ z po-
lozonego w poblizu wyciagu
narciarskiego Kartasiowka.
W poblizu osiedla planowa-

na jest budowa nowego skle-
pu spozywczego.

Dogodna lokalizacja spra-
wia, ze kazdy, nawet nie-
zmotoryzowany mieszkaniec
bedzie mial wszedzie blisko.
Przystanek autobusowy znaj-
duje sie przy samej dzialce.
Odlegtos¢ do ul. Wilezyn-
skiego 2.5 km, do Kor towa
5.5 km, do alei Warszawskiej
zaledwie 3 km, a do jeziora
Bartag tylko 700 m.

Cena za metr kwadratowy
(0od 3500 zt do 3 750 z}) ofe-
rowana przez spoldzielnie
jest znacznie nizsza od tych
dostepnych w ofer tach de-
weloper6w. — Cho¢ sprzedaz
ruszyla tak naprawde kilka
dni temu, to wida¢ ogromne
zainteresowanie Osiedlem
Platinium.
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rogram rzadowy
,Mieszkanie plus”
ma w zalozeniu
kompleksowo |
rozwigza¢ problemy
mieszkaniowe Polakow.
Program zostal zapre- |
zentowany przez premier |
rzadu Beate Szydlo. Naj- |
wazniejsza dla przyszlych
mieszkancéw jest infor-

macja na temat warunkow, i

jakie trzeba bedzie spel-
ni¢, aby mieszkanie do-
sta¢, oraz wysok oéci
oplat czynszowych. O ile

o tych drugich mozemy
powiedzie¢ cokolwiek, o ty-
le o warunkach wiemy bar-
dzo malo.

Czynsz zaleiy

od lokalizacji

Rzad przewiduje, ze czynsz
w wybudowanych w ramach
programu mieszkaniach be-
dzie wynosil od 10 do 20 7l za
metr kwadratowy, czyli, ze
za mieszkanie 50 mkw. (dwa
pokoje, kuchnia, lazienka)
lokatorzy beda placi¢ od 500
z} do nawet 1000 zl. W yso-
kos¢ czynszu zaleze¢ bedzie
glownie od lokalizacji miesz-
kania, zatem w r6znych mias-
tach bedzie r6zna. Budowa
pierwszych mieszkan ma ru-
szyé w 2018 r.

Jesli chodzi o k olejnoéé
przyznawania mieszkan, to
preferowane maja by¢ rodzi-
ny wielodzietne, o najniz-
szych dochodach.

Program rzadowy daje szan-
se na mieszkanie osobom,
ktore nie maja zdolnosci kre-
dytowej, czyli ok. 40 p roc.
Polakow. Os6b tych nie staé
ani kupno mieszkania, ani
wynajecie go na wolnym ryn-
ku.

W grupie spelniajacej ,wa-
runki” znajda sie takze osoby,
ktore sa zbyt zamozne, aby
mogly starac si¢ o mieszkanie
od samorzadu.

Mieszkanie

na trzech filarach

Program ,Mieszkanie plus”
opiera¢ si¢ bedzie na trzech
podstawowych filarach.

Po pierwsze, powstanie Na-

rodowy Fun-
dusz Miesz-

kaniowy,
w ktorym skupione beda

L '\ grunty nalezace obecnie do

J skarbu panstwa. Na tych
gruntach beda budowane
mieszkania w ramach pro-

gramu. Przewidywany koszt
budowy za 1 metr kwadrato-
wy to ok. 2 500 zl.

Po drugie, mocniej i sku-
teczniej wspierane bedzie bu-
downictwo spoleczne i spol-
dzielcze.

I po trzecie — powstana In-
dywidualne Konta Mieszka-
niowe, na ktor ych to k on-
tach Polacy beda mogli gro-
madzié swoje oszczednodci
z przeznaczeniem na kupno
albo remont mieszkania.

W przysztosci

bedzie wtasne

Mieszkanie przyznane
w programie ,M ieszkanie
plus” z czasem moze staé sie
wlasnoscia lokatora. Nastapi
to wowezas, gdy uzytkownik
bedzie placié regularnie
czynsz przez okreslony czas.
Jednak obecnie nie wiadomo,
o jaki czas chodzi.

Jaka réinica

Co rézni obecny program
rzadowy od dotychczasowych
(,Rodzina na swoim”, ,Miesz-
kanie dla Mlodych”)? Ot6z
poprzednie programy opie-
raly si¢ gléwnie na doplatach
do kredytow hipoteczn ych,
zaciaganych i splacan ych
przez kredytobiorce. I jak
wiadomo, nie kazdy Polak
mogh z tego skorzystac. Z no-
wego programu sk orzystaé¢
bedzie mog}l kazdy, nawet ci,
ktorych stac¢ na wlasne miesz-
kanie, ale chce sk orzystaé
z mozliwosci 1 wynajac miesz-
kanie od panstwa.





