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—C/ASNAFRONTY Z0ZBOBNYMIFREZAMI

NOWOCZESNA KUCHNIA TO WBREW POZOROM NIE TYLKO MEBLE Z FRONTAMI O G ADKIEJ | POLYSKUJACEJ
POWIERZCHNI. AKTUALNE TRENDY ZDOMINOWALY FRONTY STYLIZOWANE Z DEKORACYJNYMI FREZOWANIAMI.
W TYM SEZONIE STAWIAMY NA KLASYKE W NOWOCZESNYM WYDANIU, KTORA £ ACZY TRADYCYJNE WZORNICTWO
/ ELEGANCKIM MINIMALIZMEM.

aranzacji
wnetrz ku-
chennych na-
dal cenimy
proste formy i
funkcjonalnosé¢, przychylniej
jednak patrzymy na elemen-
ty, ktére pozwalaja wyr6znié
zabudowe meblowa 1 nadaé
jej wiasny, indywidualny
charakter. Podobaja nam sie
niestandardowe rozwiaza-
nia, ktére urozmaicaja bryte
mebli, jak asymetrycznie roz-
mieszczone moduly szafek,
otwarte poleczki czy witryny
szklane. Gléwna role zaczyna-
ja odgrywac fronty o bardziej
dekoracyjnym charakterze.
— Fronty z ozdobnymi
frezami nie sa przypisane
wylacznie do kuchni w stylu
Kklasycznym czy rustykalnym,
chociaz w takich aranzacjach
lubimy je najbardziej — mowi
Sylwia Kowalska-Mikutel,
projektantka Spolki Meb-
lowej KAM. — To ciekawy
pomys! réwniez do wnetrz
o bardziej nowoczesnym
charakterze. Delikatnie sty-
lizowane fronty z subtelnymi
frezowaniami powalaja za-
chowaé réwnowage pomiedzy
neutralnym minimalizmem
a coraz mocniejsza potrzeba
przytulnosci i naturalnosci
wnetrza.

Fronty nawiazujace do
tradycyjnej klasycznej sty-
listyki — to kolejny krok na
drodze do ocieplenia wize-
runku kuchni. Przestrzenia
kuchenna zawladnely fronty,
ktore zachwycaja atrakey;j-

Fot. KAM

nymi frezami. W kolekeji
KAMmono, ktorej znakiem
rozpoznawczym sg szafki gor-
ne w ekonomicznej (61 cm)
lub bardziej pojemnej (90
cm) wysokosci, szuflady w
trzech r6znych wysoko$ciach
dedykowanych konkretnym
produktom i akcesoriom ku-
chennym, a do niedawna byly
jeszceze gladkie fronty w wyso-
kim polysku — teraz dostep-
ne sa rowniez fronty frezowa-
ne o delikatnie rustykalnym
charakterze. Sa niezwykle
dekoracyjne i nadaja kuchni
szyku. Chociaz ich estetyka
nawiazuje do tradycyjnej
stylistyki klasycznej, wizual-
nie sg ,lzejsze”.

— W kolekcji KAMmono
pozwalamy naszym klien-
tom zdecydowac czy oczeku-
ja nowoczesnego designu i
wowczas moga wybraé glad-
kie fronty w wysokim potysku
w modnej bieli lub szaroéci,
czy wola raczej kuchnie o bar-
dziej przytulnym wystroju z
zabudowa meblowga ze sty-
lizowanymi frontami, ktore
nadadza wnetrzu swoistego
uroku — wyjaénia projek-
tantka.

Nowe fronty ozdobne do-
stepne sa w dwoch rodzajach
frezow i w trzech wybarwie-
niach matowych: bialym, sza-
rym oraz w dekorze sosny A.
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Porada

Planujac zabudowe naszej
kuchni zwracajmy uwage na
przylacza — mowi Andrzej
Tomasiak, wlaSciciel studia
mebli kuchennych Atom. —
Prawidlowo umiejscowione
instalacje elektryczne, gazowe,
hydrauliczne pozwola zopty-
malizowaé nasza, zabudowe i
zaoszczedzi¢ miejsca w kuch-
ni. W tradycyjnej zabudowie,
gdzie blat ma glebokos¢ 60
cm, nie ma miejsca na rury
czy gniazdka za zmywarka,
lodowka, a czasami nawet
piekarnikiem. Zmywarke
mozemy podlaczy¢ do za-
woru z tréjnikiem na zimnej
wodzie, odplyw za$ do syfo-
nu zlewozmywaka. Gniazdko
elektryczne moze zostac¢ zain-
stalowane w szafce zlewozmy-
wakowej (hermetyczne) lub w

szafce obok (podczas montazu
nalezy wyciaé¢ w plecach otwor
umozliwiajacy dostep). Piekar-
nik elektryczny podlaczamy do
instalacji 230 V. W nowym bu-
downictwie czesto przygotowa-
na jest instalacja trojfazowa do
podlaczenia plyty — natomiast
zapomina si¢ o piekarniku.

Pamietajmy ponadto o
gniazdkach do okapu, o$wiet-
lenia i pozostalych urzadzen.
Gniazda uzytkowe nie moga
by¢ montowane nad zlewem
czy plyta grzewcza.

Jezeli nie ma mozliwosci
Jwpuszczenia rur” w Scianeg czy
w podloge — planujmy glebsze
blaty. Takie rozwiazanie pod-
nosi czesto cene o kilkaset zlo-
tych, ale dzieki niemu mamy
nizsze koszty przygotowania
pomieszczenia 1 wygodniejszy
blat roboczy.

ATOM

STUDIO MEBLI KUCHENNYCH
www.atomkuchnie.pl
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MAS-BUD, ul. Sucharskiego 4 e Olsztyhska Spoétdzielnia Mieszkaniowa, ul. Szarych Szeregéw 5, Olsztyn e Artplast, ul. 1 Maja 7/1  Studio meb-
li kuchennych Atom ul. Pstrowskiego 33 e Metalzbyt, Stalowa 1, Olsztyn e Pétnocna Grupa Narzedziowa, Lubelska 29, Olsztyn e Karo Elek-
tronarzedzia, Towarowa 15, Olsztyn e Agroma Olsztyn, Towarowa 9, Olsztyn e Meblolux, ul. Pstrowskiego 26, Olsztyn e Spétdzielnia Miesz-
kaniowa ,Kormoran” ul. Okulickiego 5 w Olsztynie e Storex, Przemystowa 4, Olsztyn « Centrum podtég Ekomat, Metalowa 4, Olsztyn e Barton,
ul. Pstrowskiego 29, Olsztyn e Warmiak, Towarowa 3, Olsztyn ¢ Meblostacja, Artyleryjska 3W, Olsztyn, ¢ Zbiwan, Ketrzyfiskiego 8, Olsztyn e
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ul. Zotnierska 19 « Maciejka i ,,Nela”, ul. Zotnierska 45 o Mitek, ul. JagielloAska 68 ¢ Btawatek, ul. Battycka 35 Gama, ul. Murzynowskiego 16 e ul.
Wilczyhskiego 8 e ul. Jagielloficzyka 22a « WYBRANE SKLEPY RAST: ul. Kanta 10 e ul. Narcyzowa 1a e ul. Ortowicza 6 e ul. Zytnia 70 e ul. Leéna 14/74
o ul. Herdera 26 o ul. Srebrna 2/1L « PIEKARNIA CYMES: ul. Kosciuszki 45h e ul. Pana Tadeusza 6 e ul. Srebrna 2/4

Augustowska 3 e Niezapominajka, ul. Ja-
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NATURALNIE W MIESCIE

WSROD LASU, W BLISKOSCI JEZIORA | ZGODNIE Z NATURA POWSTAJE W OLSZTYNIE NIEZWYKLE OSIEDLE. OSIEDLE
PREMIUM PIECZEWO, BO TO O NIM MOWA, POWSTAJE PO TO, ABY ZAPEWNIC PRZYSZEYM MIESZKANCOM KOMFORT
CODZIENNEGO ZYCIA | STWORZYC PRZYJAZNE RODZINOM MIEJSCE W DOSKONALEJ LOKALIZACJI,

o0, co przykuwa

uwage 1 jest bar-

dzo wazne przy

wyborze wlasnego

M, to doskona-
la lokalizacja. Osiedle Pre-
mium Pieczewo polozone
jest w bezpoérednim otocze-
niu lasu, co stanowi natural-
na izolacje przed miejskim
zgielkiem, jednocze$nie w
poblizu wszystkiego, co do
zycia niezbedne. Trasy spa-
cerowe, $ciezki rowerowe,
miejsca przyjazne czworono-
gom to wszystko znajduje si¢
tuz obok. Co wazne, w sa-
siedztwie znajduja sie zlobki,
przedszkola, szkoly, sklepy
mato- i wielkopowierzchnio-
we oraz wiele punktow ustu-
gowych. W poblizu Osiedla
Premium znajduja sie przy-
stanki komunikacji miejskiej
(autobusowe, a w niedalekiej
przyszloéci rowniez tramwa-
jowe). Doskonale rozwinieta
infrastruktura okolicy zapew-
nia miejsca do wypoczynku,
zakupow, a takze dostep
opieki medycznej i placowek
edukacyjnych. Bedzie to naj-
lepiej skomunikowana inwe-
stycja dzieki dojazdowi z ul.
Pstrowskiego oraz ul. Krasi-
ckiego, co umozliwia szybki

dojazd zaréwno do Centrum
i w strone Pieczewa, Jarot i
Nagorek oraz szybkie wlacze-
nie w Obwodnice Olsztyna
poprzez Wezel Pieczewo.

Jest to projekt deweloper-
ski doskonaly zar6wno pod
wzgledem lokalizacji, jak i
atrakcyjny pod katem nowo-

czesnej architektury. - Bu-
dynki wyr6zniaja sie jasna
elewacja z elementami drew-
na, dwuspadowymi dachami,
przestronnymi oknami oraz
duzymi balkonami i loggiami.
Calosci dopelnia funkcjonalny
uklad mieszkan, ktory zapew-
ni komfort uzytkowania oraz
pozwoli na duze mozliwosci
aranzacyjne. W realizacji prze-
widzieliSmy réwniez udogod-
nienia dla dzieci i dorostych.
Plac zabaw i boisko zapewni
bezpieczenstwo i mozliwosé
aktywnego spedzania czasu
rodzinom z dzie¢mi - méwi
Aneta Bieganska, przedsta-
wiciel inwestora. - Dla os6b
doroslych przewidziano miej-
sce do integracji. Na terenie
osiedla dostepne beda miej-
sca postojowe w podziemnej
hali garazowej, jak i miejsca
postojowe na terenie osied-
la. Dodatkowo budynki beda
wyposazone w komfortowe,
cichobiezne windy dostepne
z poziomu hali garazowej, ko-
morki lokatorskie, a takze po-
mieszczenia na rowery i wozki
- wylicza Aneta Bieganska.

OSIEDLE PREMIUM

Caly kompleks utrzymany
bedzie w stonowanej, no-
woczesnej stylistyce, ktora
dopelni okalajaca budynki
zielen. Osiedle skladaé sie

PITECZEWD

bedzie z ok. 21 blokéw miesz-
kalnych wielorodzinnych
jedno- lub dwuklatkowych,
czterokondygnacyjnych (czte-
ry kondygnacje nadziemne,

jedna podziemna), o lacznej
powierzchni uzytkowej ok.
35 000 ms+. Powstanie blisko
600 mieszkan o zr6znicowa-
nych ukladach, o powierzch-
niach od ok. 40 do ok. 83 m2.

W ramach I etapu powstana
trzy trzypietrowe budynki, a
w nich lacznie 104 mieszka-
nia Termin zakonczenia I eta-
pu inwestycji jest planowany
na IT kwartal 2020 roku.

Zakonczenie calej inwestycji
planowane jest w 2025 roku.

Miejsce w otoczeniu lasu,
bliskiego sasiedztwa Jeziora
Skanda, to wymarzona loka-
lizacja, dla os6b chcacych od-
izolowa¢ si¢ od codziennego
zgielku, nie rezygnujac przy
tym z dostepu do wszystkich
udogodnien zycia miejskiego.
Nowoczesna architektura,
latwy dostep do ustug oraz
przyjazna komunikacja do
centrum sprawig, ze nowo
powstajace osiedle bedzie
idealnym miejscem do miesz-
kania.

/apraszamy na strone www inwestycji: www.pieczewopremium.pl
Wiecej informacji: tel. 730 196 192

763190TBR-A
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ZE KILKA DODATKOWYCH METROW KWADRATOWYCH PRZYDA SIE ZAWSZE | W KAZDYM DOMU — JUZ PISALAM I NAD
OCZYWISTYMI PRAWDAMINIE MA CO SIE ROZWODZIC. OD CZEGO ZACZAC, JAKIEGO FACHOWCA ZATRUDNIC NAJPIERW
| ILE PIENIEDZY PRZYGOTOWAC?

iedy juz daliSmy
rade najwiek-
szym urzedowym
wyzwaniom i w
reku posiadamy
wszelkie niezbedne kwity na
remont i adaptacje naszego
poddasza — czas na wyzwa-
nia budowlano-instalacyjne.
Nie ma co mowié, najlatwiej
planowac remont, adaptacje i
zagospodarowanie poddasza,
gdy taka mozliwo$¢ uwzgled-
niono juz na etapie budowy
domu. Wtedy mamy pew-
noé¢, ze trop ma odpowied-
nig wytrzymalo$¢, przestrzen
pod dachem jest wystarcza-
jaco wysoka i jasna, polacie
sg ocieplone, a instalacje
rozprowadzone. Wystarczy
wykonczy¢ je tak, jak miesz-
kanie kupowane w stanie de-
weloperskim, a do starostwa
zglosi¢ jedynie zmiane sposo-
bu uzytkowania pomieszczen
— bo wzroénie nasz podatek
od nieruchomosci.

Sciany

By$my mogli w pelni ko-
rzysta¢ z naszego nowego
metrazu — strych musi mieé¢
wysoko§¢é przynajmniej 1,9
m — jest to tzw. wysoko§é
stania. Z kolei zeby ustawié¢
sprzety i meble przy Scianach
— potrzeba nam 1,2-1,5 m.

Formalnie minimalna wy-
magana wysoko$¢ pomiesz-
czen mieszkalnych na pod-
daszu to 2,2 m, przy czym w
pomieszczeniach ze skosami
liczy si¢ $rednia, poczynajac
od 1,9 m. Duzo zalezy wiec od
spadku dachu: efektywnemu
wykorzystaniu strychu sprzy-
ja dach o ksztalcie prostym,
najlepiej dwuspadowy, duza
rozpigto$¢ dachu — ponad 8
m oraz brak stupéw podtrzy-
mujacych wiezbe. Znaczenie
ma rowniez usytuowanie
schodéw — najlepiej, gdy
biegna réwnolegle do kaleni-
cy, obok $ciany zewnetrznej i
gdy sa blisko $rodka budyn-

ku. Dzieki temu mozna zapla-
nowaé¢ wygodne, bo wysokie
pomieszczenia po obu ich
stronach i nie traci sie cen-
nej przestrzeni pod kalenica,
na komunikacje.

Dach

Nie do$¢, ze znaczenie ma
jego ksztalt, wysokos¢ i sto-
pien nachylenia — patrz
wyzej — to dodatkowo, jesli
stara konstrukecja dachu zo-
staje, musimy sprawdzié, czy
jest wystarczajaco mocna: czy
da rade utrzymac¢ ewentual-
ne nowe pokrycie, ocieplenie
i obudowe z plyt gipsowo-
-kartonowych. Nastepnie
sprawdzamy stopien zwilgo-
cenia: dachu nie mogg ata-
kowaé grzyby, a w drewnie
zerowac szkodniki. Wszyst-
kie oslabione elementy wy-
mieniamy. Jesli pojawily sie
przecieki, pokrycie naprawia
sie lub wymienia — w nie-
ktorych wypadkach mozna

ulozy¢ nowe na starym, np.
blachodachéwke na gon-
cie bitumicznym.

Niestety, jesli stara wiezba
jest w bardzo kiepskim sta-
nie, musimy postawi¢ nowa.
Ponadto dach nie moze mieé¢
jednak rozpietosci wiekszej
niz 12 m.

Strop

Tu clou programu jest jego
wytrzymalo$§é. Przeciez po
zagospodarowaniu podda-
sza bedzie musial przeniesé
wyraznie wigksze obcigzenia
— czasem konstruktor zdecy-
duje wiec, ze koniecznym jest
go wzmocnié. W przypadku
stropéw drewnianych z lek-
kim wypelnieniem wstawia
sie¢ dodatkowe belki. Przy
ciezkim wypelnieniu trzeba
je usunaé i utworzy¢ dodatko-
wa, gruba na kilka centyme-
trow, plyte noéna z betonu.
Nosnoéci stropu to wpraw-
dzie nie podniesie, ale zapew-

ni rownomierny rozklad ob-
cigzen i ulatwi wykonczenie
podlogi. Czasem drewniany
strop jest w tak zlym stanie,
ze jedynym wyjéciem jest jego

REKLAMA

wymiana — tyle ze wtedy ad-
aptacja poddasza zmienia sie
w generalny remont.

Stropy zelbetowe i gesto-
zebrowe maja najczesciej

OCIEPLENIA PIANA PUH

@DEMILEC
> )

7
N

rrmn.-f

SALUS EXPO

Olsztyn ul. Przemystowa 4

gsm + 48 519 592 892

gsm +48 512 822 432

email: izolacje@Salus-Expo.pl ~ email: ocieplenia@salus-expo.pl
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wystarczajacg nosnosé. Je-
zeli trzeba je wzmocni¢, na
dolnej kondygnacji dodaje
si¢ podciag. Pamietajmy, ze
strop nalezy tez wygluszyc
tak, by odglosy krokow czy
halasy dobiegajace z gory nie
przeszkadzaly domownikom
kondygnacje nizej.

Niektore stropy, np. o kon-
strukeji z belek stalowych,
wymagaja wyro6wnania. Po-
niewaz nowa wylewka to do-
datkowe obciazenie, dobrym
rozwiazaniem jest wypeknie-
nie zaglebien warstwa lekkie-
go kruszywa, np. keramzytu.
Na tak przygotowanym pod-
lozu zamiast wylewki uklada
sie 1zejsze plyty tzw. suche-
go jastrychu. Jeszcze innym
rozwigzaniem jest wykona-
nie podlogi na drewnianych
legarach. W ten spos6b da
sie¢ wyré6wnac réznice w po-
ziomie posadzki oraz ociepli¢
i wygluszy¢ strop. Na tym
etapie prac rozprowadza sie
tez instalacje, ktore pobiegna
pod posadzka.

REKLAMA
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Okna
Nie ma co moéwié, najpiek-
niejszy strych — lecz bez

okien, wciaz bedzie jedynie
strychem i graciarnia. Okien
wymagaja tez przepisy, zgod-

nie z ktorymi ich powierzch-
nia powinna by¢ réwna 1/8
powierzchni podlogi. Podda-
sze moga do$wietlaé pionowe
okna fasadowe, umieszczone
w $cianie szczytowej lub w

lukarnach, oraz montowa-
ne w polaci dachu okna da-
chowe. Czasami stosuje sie
tez dachowe $wietliki. Okna
polaciowe planuje si¢ przy
malym i duzym spadku da-

chu, znaczenia nie ma réw-
niez rodzaj jego pokrycia
ani konstrukcja. Co ciekawe,
wpuszczaja do wnetrza nawet
0 50 proc. wiecej $wiatla, niz
pionowe okna o tej samej po-

wierzchni. Ich zamontowanie
jest prostsze i tansze od bu-
dowy lukarny, nie zmienia tez
ksztaltu dachu i bryly budyn-
ku. Montuje si¢ je na jeden z
trzech sposobow: pomiedzy
krokwiami, na latach lub na
wymianach, czyli na belkach
przenoszacych obciazenia z
krokwi przecietej na niena-
ruszone.

Montaz okna dachowego
nie jest skomplikowany, z
osadzeniem standardowego
produktu w przygotowanym
otworze fachowiec poradzi
sobie w po6l godziny. Wne-
ke wokol okna wykancza sie
najczesciej plytami gipsowo-
-kartonowymi. Znajdujaca sie
nad oknem plaszczyzna wneki
ma by¢ rownolegla, a ta pod
nim prostopadla do podlogi.
Umozliwi to optymalne do-
Swietlenie wnetrz i w pola-
czeniu z zamontowanym pod
oknem grzejnikiem wlasciwa
cyrkulacje cieplego powietrza.
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ZJA CZYNI

MY HOME IS MY CASTLE —MOJ DOM TO MOJA TWIERDZA — MAWIAJA BRYTYJCZYCY.

| NIE MOZNA ODMOWIC IM RACUI. ALE DOM, A NIECHBY | TWIERDZA, TO JEDNAK NIE JEST PODZIEMNY SCHRON
PRZECIWATOMOWY | BEZPIECZENSTWO NIE MOZE WPLYWAC NA KOMFORT NASZEGO ZYCIA.

omu mieszkalne-
go w fortece nie
zmienimy — to
pewne. A jednak,
nawet z najprzy-
jemniejszego, najpiekniej
polozonego i najlepiej urza-
dzonego domostwa warto sie
co jaki$ czas ruszy¢ na zwie-
dzanie $wiata. Zanim jednak
wytyczymy na mapie trase i
zainwestujemy w komplet
najlepszych walizek — warto
pomyslec takze o zabezpiecze-
niach na czas naszej nieobec-
nosci. By pas¢ ofiara zlodziei,
nie trzeba zreszta ruszaé sie
ani zbyt daleko, ani na zbyt
dtugo. Bo okazja naprawde
czyni zlodzieja — i ze zwy-
czajnego wieczoru u znajo-
mych tez mozemy wrdci¢ do
pustych czterech Scian...
Wprawdzie wielu specjali-
stow uwaza, ze domu w stu
procentach odpornego na
proby wlamania zbudowac sie
nie da — wiele ryzykownych
czynnikow mozemy jednak

wyeliminowaé. Mozemy tez
wprowadzic¢ kilka antywlama-
niowych patentow, ktore za-
pewnia nam bezpieczehstwo
1 nieco spokoju, a potencjal-
nych zlodziei skutecznie znie-
checa lub chociaz utrudnia
im prace.

Dwie kwestie sa tu rownie
wazne: ochrona naszego do-
bytku, ale ochrona wlasnej
nietykalnosci. Bezpieczny
dom musi by¢ zatem tak
wyposazony, zeby mogl jak
najdluzej zatrzymadé intru-
z6W poza posesja lub przynaj-
mniej na zewnatrz budynku.

Zabezpieczamy posesje

I to najlepiej juz na etapie
budowy domu!!!

Przede wszystkim zadbaj-
my o dobre oswietlenie — by
nocg zaden zbir nie zdolal sie
zaczai¢ w ciemnoéciach. Nasi
sprzymierzency to przede
lampy z czujkami ruchu, kt6-
re wlaczaja sie tylko wowczas,
gdy kto$ wejdzie w ich zasieg.

Pomys$lmy tez o dobrej wi-
docznos$ci. W tym celu warto
stworzy¢ w domu skuteczny
punkt obserwacyjny: niech w
jego polu znajdzie sie brama,
podjazd do garazu i drzwi
wejsciowe. Czyli zawczasu
trzeba dobrze zaprojektowac
przynajmniej jedno okno. Je-
§li to niemozliwe — uciekamy
sie do technologii i instaluje-
my kilka kamer skierowanych
na newralgiczne obszary,
ktore przekaza obraz do wy-
Swietlacza wewnatrz obiektu.
Wada jest taka, ze sprytni zlo-
dzieje potrafia dezaktywowac
lub w ostatecznoéci zniszczyc
kamery i zrobi¢ swoje. Kame-
ry mozna tez zainstalowac
wysoko na $cianach domu,
najlepiej takie przystosowa-
ne takze do pracy w nocy. Po-
zwola widzieg, co sie dzieje na
calej posesji z jednego miej-
sca.

Ulatwieniem dla zlodziei sa
zawsze zewnetrzne gniazdka
elektryczne — zawsze wtedy

moga podlaczyé do nich swo-
je narzedzia, choéby wiertar-
ke, ktéra rozpruja wkladke
bebenkowa w zamku. Nader
zachecajace beda tez wszelkie
azurowe elementy poprzecz-
ne na elewacji, ktore $wietnie
postuza za drabing, a nawet
zwyczajna winorosl gesto po-
rastajaca Sciany.

Ktokolwiek ma dom — po-
winien przede wszystkim
pomysleé o czworonogu. W
czujno$ci nie ma sobie réw-
nych, terenu przypilnuje bez
zadnych zachet sam z siebie,
a szczekaniem poinformu-
je o zblizaniu si¢ wszelkich
obcych, nawet tych z dalszej
rodziny. Przy odrobinie tresu-
ry i odpowiedniej reputacji w
okolicy — odstraszy zlodzieja
samym wygladem.

Drzwi antywtamaniowe

Wtasciwo$ei antywlama-
niowe powinny mie¢ wszyst-
kie drzwi, ktore prowadza do
budynku, nawet te miedzy

domem a garazem, bo te dro-
ge bardzo chetnie wybieraja
wlamywacze. Zanim jednak
zdecydujemy, ktéry model i
firme wybraé, musimy oferte
sprawdzi¢ naprawde doktad-
nie: wiele drzwi reklamowa-
nych jest bowiem jako anty-
wlamaniowe, a weale takimi
nie jest. Prawdziwe drzwi an-
tywlamaniowe maja klase 3,
4, 51ub 6 — informacji szuka-
my na tabliczce znamionowej
zamocowanej na krawedzi
skrzydla drzwiowego. Dobre
drzwi antywlamaniowe maja
tez solidng rame ze stalowych

REKLAMA

ksztaltownikow i wzmocnie-
nia w postaci dwoch platow
blachy stalowej. Te najlepsze
wewnatrz maja obrotowe pre-
ty badz sprezynujace blachy
utrudniajace przepilowanie.
O ich dobrej jakosci $wiadcza
tez zawiasy na stale zespolone
z konstrukejg i wyposazone
w blokady uniemozliwiaja-
ce wyjecie skrzydla. Sruby
mocujace musza by¢ ukryte,
aby nie dalo sie ich wykrecic¢.
Sercem drzwi antywlamanio-
wych jest centralny zamek,
ktory rygluje skrzydlo w wie-
lu punktach na obwodzie.

tel. 89 533-26-04
m bar:tqn www.barton.olsztyn.pl
DRZWI OKNA BRAMY
OTWIERAJACE Z NOWA OCHRONA | STYL
NOWA PERSPEKTYWA TWOJEGO
CODZIENNOSC || NA CO DZIEN GARAZU

ul. 5 Wilenskiej Brygady AK 29, lok. 6A

114190tbr-A-P
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Wspomagaja go bolce anty-
wywazeniowe, szerokokatny
wizjer, dodatkowe zamki ze-
wnetrzne. Mozna tez dokupic
zamek z alarmem sygnalizu-
jacy probe otworzenia oraz
zapornice uniemozliwiaja-
ca dalsze otworzenie drzwi
po ich uchyleniu. OScieznic
drzwi antywlamaniowych nie
wkleja si¢ w otwor na pianke.
Nalezy je solidnie zakotwi¢ w
murze, inaczej mimo wszyst-
kich zabezpieczen zlodziej
zdola je wypchnaé¢ razem
z framugg.

Zamek antywtamaniowy

Czy to zamek do drzwi wej-
Sciowych, furtki, czy tez bra-
my garazowej — musi by¢ jak
najtrudniejszy do sforsowa-
nia. Kazdy zamek ma ozna-
czenie zlozone z 11 pozycji
okreslonych cyframi albo li-
terami. Kazda z nich méwi o
czym$ innym — dla nas naji-
stotniejsza jest sibdma pozy-
cja, czyli klasa antywlamanio-
woéci od 1 do 7, gdzie 1 jest
najstabsza, a 7 najmocniejsza.
Za antywlamaniowe uchodza
zamki z klasa antywlamanio-

REKLAMA

wosci od 4 do 7. Swoje kla-
sy zabezpieczenia od 0 do 6
maja tez wktadki bebenkowe
— integralna cze§¢ prawie
kazdego zamka. W domach
i mieszkaniach warto stoso-
wa¢é te o jak najwyzszej kla-

sie. Najlepsze wkladki maja
wewnatrz hartowane kolki
uniemozliwiajace zlodziejom
ich rozwiercenie oraz zapad-
ki utrudniajace im postuzenie
sie¢ wytrychem. Od zewnatrz
wkladke zabezpiecza tak

zwany szyld utrudniajacy jej
wyrwanie z drzwi. Po§wiad-
czeniem Klasy i jako$ci zamka
lub wkladki bebenkowej jest
certyfikat wystawiany przez
ktéra$ z uprawnionych jedno-
stek badawczych, na przyklad

Instytut Mechaniki Precyzyj-
nej.

Popularne sa tez zamki
z alarmem lub fabrycznie
przystosowane do wspol-
pracy z rozprowadzong w
domu instalacja alarmowa.

Takie zamki moga mie¢ czuj-
niki nacisku i uruchamiaja
alarm, gdy wykryja probe
otwarcia drzwi na sile. Inne
maja czujniki otwarcia i re-
aguja na przekrecenie klucza
w zamku. Niektore wkladki
do zamkéw sg sprzedawane
wraz z tak zwanym kluczem
przekodowujacym. Gdy zgu-
bimy klucz, ten zapasowy nie
dos¢, ze pozwoli ci sie dostaé
do domu, to dodatkowo prze-
programuje wkladke tak,
zeby zlodziej, ktory znalazl
albo ukrad! poprzedni klucz,
nie mogt sie juz nim postuzyé.

Rolety antywlamaniowe

Okna mozemy wzbogacié¢ o
rolete zewnetrzna. Sa modele
0 wzmocnionym plaszczu, z
dolnym ryglem zamykaja-
cym 1 bolcami antywywaze-
niowymi utrudniajacymi jej
uniesienie. Takze mechanizm
nawijania plaszcza moze miec¢
blokade obrotu i uniemozli-
wiac¢ poruszenie nim do gory.
Niestety, opuszczone rolety sa
tez informacja dla wlamywa-
cza, ze dom jest prawdopo-
dobnie pusty.

Maria

AL

OsIEDLE RU

¢
S

www.osiedlerus.pl

O

tel./fax. 89 543-06-51
tel./fax. 89 543-74-52

ul. Sucharskieg 4 lok. D
10-693 Olsztyn

NIEPODLEGLOSCI

GRAND HOUSE,

www.grandhouse.olsztyn.pl

biuro@masbud.pl
www.masbud.pl

85119otbr-a-0
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o IPPON BARCZA SP.Z 0.0.

Osiedle AURORA
ul. Barcza
mieszkania od 34 do 99 mkw.
apartamenty od 50 do 94 mkw.
e ANGO DEVELOPMENT
W OLSZTYNIE
. Nowe Jaroty, ul. Herberta 2C
mieszkania od 80 do 97 mkw.

Nowy Bartag
mieszkania od 29 do 93 mkw.

3 ROMBUD WPB SP.Z 0.0.
Wrzosowe Ogrody, ul. Cicha
mieszkania od 60 do 97 mkw.
Klonowa Aleja, ul. Limanowskiego
mieszkania od 39 do 90 mkw.
Villa Garden ul. Jagiellonczyka
mieszkania od 39 do 95mkw.

a GRUPA DEVELOPERSKA
MAK-DOM SP.Z 0.0.,
PRZEMYSLOWKA HOLDING
Osiedle Magnolia ul. Bilitewskiego
mieszkania od 39 do 73 mkw.

6 POLNORD SA
Osiedle Teczowy Las II, Bartag k.
Olsztyna, mieszkania od 32 do 104 mkw.

6 ILAWSKIE PRZEDSIEBIOR-

STWO BUDOWLANE IPB

SP. Z0.0.
Osiedle Przylesie, ul. Borowa 4
mieszkania i lokale ustugowe
Calamo Park, ul. Tuwima
mieszkania od 34 do 66 mkw.
Natura Park, ul. Tuwima -
mieszkania od 36 do 69 mkw.
Rezydencja Vintage, ul. Kasprzaka
mieszkania od 40 do 69 mkw.
Olimpijskie Ogrody, ul. Bydgoska/
Oficerska (teren po OSW)
mieszkania od 35 do 61 mkw.
Apartamenty Ukiel, ul. Battycka
mieszkania od 25 do 92 mkw.

0 AZ-BUD STANISLAW ANDRZEJ <

ZABOROWSKI, ZDZISLAW DYWITY

CECHOWSKI SPOLKACYWILNA ¥

LESNA OAZA

ul. Marii Zientary-Malewskiej 57

mieszkania od od 39 mkw. do 73 mkw.

8 P.B.0. EKOBUD SP.Z 0.0.
Osiedle Sady, ul. Nowaka
mieszkania od 44 do 76 mkw.
Osiedle QUATRO, ul. Poprzeczna
mieszkania od 40 do 70 mkw.
Zespot domkow w zabudowie szere-
gowej, przy ul. Sw. Heleny w Olsztynie
(Gutkowo)

PRZEDSIEBIORSTWO

BUDOWLANE MAS-BUD

SPOLKA JAWNA

a Osiedle Rus - domki jednorodzinne
powierzchnie od 144,5 do 216,98 mkw.
Lesny Zakatek, ul. Wilczynskiego (Pie-
czewo) mieszkania od 34 do 94 mkw.

.Grand House, ul. Niepodlegtosci

mieszkania od 33 do 154 mkw.

[+ e T S o e

-Osiedle/s =/ o

Gutko%%’;‘.;?ﬂié, J
ey ¥

.
4
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l 0 ARBET

Osiedle Lesnall etap

ul. Lesna

mieszkania od 45 do 200 mkw.
Osiedle Bartag

ul. Bartgska

mieszkania od 31 do 69 mkw.
Osiedle Sterowcow

ul. ptk. Franciszka Hynka
mieszkania od 28 do 74 mkw.
ZM Zotnierska

ul. Zotnierska

mieszkania od 35 do 60 mkw.
LUNA HOUSE

ul. Wilczynskiego/Jaroszyka
—mieszkania od 38 do 62 mkw.

l l NOVDOM
Osiedle Morena 2
ul. Morenowa w Bartagu

- - = == e . mieszkania od 67 do 76 mkw.
T, = : i ; Fregata Park

- _: . !‘-, N '.-'-'"--‘Tﬂ":-‘\[:r: o ul. Augustowska
' S T |

mieszkania od 52 do 94 mkw.
- om : e B

NATURE ART STAWIGUDA
SPZ.0.0.

Nowa Stawiguda, ul. Ceglana/Olsztynska.
Domy w zabudowie szeregowej 135
mkw. z dziatkami o powierzchni od 200
do 350 mkw.

T.J. DEVELOPMENT
Citi Park

ul. Krasickiego, budynki A, BiC
mieszkania od 36 do 71 mkw.

WARMIA INVESTMENT
SP.Z0.0.

CENTAURUS mieszkania i apartamenty
Srédmiescie, AL marsz. Jozefa Pitsud-
skiego 36. 0d 39 do 122 mkw.

SIELSKASP.Z0.0.SK

Ukiel Park

ul. Sielska 12A

Apartamenty pow. od 30 do 90 mkw.

PIECZEWO SP.Z 0.0.
Osiedle Premium

UL. Krasickiego/Masztowa

za Carrefourem

Mieszkania od: 40 do 83 mkw.

BUDLEX SP.Z 0.0.

Osiedle Libero

ul. Krasickiego/Barcza (za szkotg LO5)
mieszkania od 26 do 101 mkw.

© 9 660 66 &

GRUPA BRAWO SP.Z 0.0.

Osiedle Orzechowa

ul. Orzechowa w Bartagu

@ ! etap - domy w zabudowie bliznia-
czej, pow. 128,54 mkw.

. Il etap- domy wolnostojace od 116

mkw.

PMDEVELOPMENT
Gruszowe Sady
ul. Nowaka, mieszkania od 65 do 87 mkw.

S
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DALMIERZ LASEROWY TO JEST DROGA KU SAMODZIELNQOSCI
—KOMPAN NIE BEDZIE JUZ POTRZEBNY W POMIARACH.
MALO TEGO: NIE DOSC, ZE WSZYSTKO SAM ZMIERZYSZ, TO
JESZCZE NIE BEDZIESZ SIE MUSIAL ZANADTO PRZY TYCH
OBMIARACH NACHODZIC...!

aserowy dalmierz

to najbardziej pre-

cyzyjny sprzet do

mierzenia odleglo-

$ci. Wysyla promien
laserowy z miejsca, w ktorym
go trzymasz, do elementu,
ktory jest na drugim koncu
pomiaru. Dalmierz mierzy po
prostu dlugos$é tego promie-
nia. Czerwony promien lase-
ra dobrze odcina sie od tla,
co pozwala dobrze nacelowa¢
nim na wybrany punkt. Do-
datkowo, samo urzadzenie jest
przewaznie wielkoéci smartfo-
na, cho¢ moze nieco grubsze.
Ma wbudowany cyfrowy wy-
Swietlacz, na ktérym pojawia
si¢ wynik pomiaru. Wynik

moze by¢ podany w metrach,
calach lub stopach. Dalmierze
energie czerpia z baterii AAA
lub z akumulatora.

Cojeszcze?

Coraz czesciej dalmierz lase-
rowy oferuje rézne dodatkowe
funkgje, przewaznie dotyczace
zarzadzania wynikami pomia-
réw. Zapamietuje wiec kolej-
ne pomiary, zastepujac tym
samym kartke i oléwek do
notowania wynikow. Sumuje
tez i odejmuje. Wylicza pola
powierzchni lub kubature. Sa
1 takie dalmierze, ktore radza
sobie nawet z funkcjami try-
gonometrycznymi. Bardziej
profesjonalne modele dalmie-

rzy laserowych mierza takze
katy. Warta uwagi jest funkcja
tyczenia. Po wprowadzeniu
wartoéci bazowej i interwatu
dalmierz laserowy za pomoca,
intuicyjnych strzalek napro-
wadzaé bedzie na wskazane
punkty w terenie.

Jaki wybraé?

Ceny dalmierzy laserowych
wahaja sie od 50 zl do nawet
2,5 tysigca. Skad taka roz-
pietos¢ cen? Bo urzadzenia
r6znia sie precyzja i tymi do-
datkowymi funkcjami. Szuka-
jac wiec dalmierza na wlasne
potrzeby, zwr6¢émy uwage na
go maksymalny zasieg. Te
najtansze mierza do 25 m —

GRUPA STOREX m

Budowanie dobrej przysztosci

Hurtownia Materiatow Budowlanych
dla Profesjonalistow

Olsztyn, ul. Przemystowa 4
T 89 533 46 23, grupastorex.eu

Jestesmy dla Panstwa od 7:00 do 20:00

75219otbr-b -0
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najdrozsze nawet do 250 m.
jesli zalezy nam na precyzji,
dokladno$¢ pomiarowa na-
szego dalmierza nie powinna
by¢ wigksza niz f12 mm.
Przy wyborze dalmierza po-
winniSmy kierowac sie takze
wygoda obstugi. Chocby taki
drobiazg, jak pod$wietlany
ekran, ktéry umozliwi pra-
ce w ciemnych pomieszcze-
niach. Niekiedy do dalmierza
laserowego dodawany jest sta-
tyw, dodatkowo poprawiajacy
precyzje pomiaru. Najbardziej
zaawansowane technologicz-
nie dalmierze maja ekrany do-
tykowe i wbudowane kamerki.
Na wy$wietlaczu pojawia sie
wtedy zdjecie przestrzeni, w
ktorej przyszto nam doko-
nywa¢ pomiaréw. Kolejnych
pomiaréw mozemy wtedy
dokonywa¢ juz na tym zdje-

ciu — bez potrzeby pracy ,w
realu”. Czes¢ z nowoczesnych,
profesjonalnych dalmierzy la-
serowych daje tez mozliwo$¢
kopiowania danych na kom-
puter w czasie rzeczywistym
lub zapisywania ich w formie
plikéw, ktére mozna otwierac
w programie CAD.

Pomiar a temperatura

Wigkszos¢ dalmierzy po-
prawnie pracuje przy tempe-
raturze nie mniejszej niz O st.
C. tylko te najdrozsze egzem-
plarze poprawnie odczytuja
wynik takze w mroZne dni.

Ptytka celownicza

To plastikowa tarczka, kt6-
ra pozwala precyzyjnie celo-
wac¢ promieniem laserowym,
gdy dokonujemy pomiaru na
odcinku dluzszym niz 20 m,

zwlaszceza na zewnatrz bu-
dynkéw. Dokladno$¢ pomia-
r6w znacznie podnosza takze
okulary antyrefleksyjne, dzieki
ktorym w terenie lepiej wida¢
promien. Te najdrozsze, pro-
fesjonalne dalmierze emituja
jednak tak wyrazny promien,
ze plytki celownicze nie sa po-
trzebne.

REKLAMA

Dalmierze ultradzwiekowe

Oproécz dalmierzy lasero-
wych w sprzedazy dostepne
sa takze tansze dalmierze
ultradzwiekowe (od 170 do
400 z1). Te wysylaja fale ul-
tradZzwiekowa, ktora odbija
sie od przedmiotu i powraca,
a urzadzenie przelicza czas, w
jakim to trwatlo, na jednostki

miary dlugosci.

Korzystajac z dalmierza
ultradzwiekowego nie zoba-
czymy promienia, wigc moze
sie¢ zdarzy¢, ze nie trafimy
dokladnie w przeciwlegly
punkt pomiarowy. By temu
zaradzi¢, producenci wypo-
sazaja je w diode emitujaca
promien $wietlny. Dalmie-

rze ultradzwigkowe maja tez
mniejszy zasieg niz dobrej
jakoéci dalmierze laserowe.
Jego prace moga zaklocac
ponadto zmiany temperatu-
ry. A do pomiaru na dystansie
wigkszym niz 15-18 m trzeba
uzy¢ oddzielnego urzadzenia
— odbiornika fal.

Maria

NOWY

WYMIAR

GEODEZJI

aa\\

1
GEODEZYJNA SKANOWANIE FOTOGRAMETRIA POMIARY
OBSLUGA LASEROWE 3D LOTNICZA BATYMETRYCZNE
INWESTYCJI (TERENU, OBIEKTOW, (NALOTY DRONEM)
INFRASTRUKTURY)
4 i
i\
LN 7'\
NADZORY MAPY DO CELOW OPRACOWANIA
GEODEZYJNE PROJEKTOWYCH SPECJALISTYCZNE
(2D, 3D)

DOSWIADCZENI FACHOWCY

oD
20065r.

Nasz zespdt to doswiadczeni fachowcy z 30 letnim stazem pracy, wspierani
mtodymi, zdolnymi absolwentami. W pracy tgczymy doswiadczenie i wiedze
z najnowoczeéniejszymi technologiami.

10-434 OLSZTYN"
UL. KOEOBRZESKAEGH

.

— WWW.DABRO.PL

PRECYZJA JEST NASZA SPECJALNOSCIA

597190tbr-a-0
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ZE BEZ PSZCZOk | INNYCH OWADOW ZAPYLAJACYCH
RODZAJ LUDZKI ZGINIE W PREDKIM TEMPIE —NIE MUSZE,

| NIE POWINNAM NIKOGO PRZEKONYWAC. TO DZIEKI
ZAPYLANIU KWIATY MOGA SIE ROZMNAZAC, AMY CIESZYC
SIE ICH PYSZNYMI OWOCAMI. DLATEGO WARTO OTACZAC SIE
ROSLINAMIPSZCZOLOM PRZYJAZNYML,

ym bardziej, ze

bedzie to korzys¢

obopélna. My

zyskamy piekny,

pachnacy i kwit-
nacy wszelkimi barwami
ogrod, ewentualnie balkon
— a pszczoly dzieki temu
beda mialy pelne rece robo-
ty 1 ochronimy je przed wy-
ginieciem. Zasady sa bardzo
proste — wystarczy przeczy-
tac, a z fatwoScia zaprosicie te
pozyteczne owady do nasze-
go ogrodu.

Zacznijmy od podstawo-
wych faktow: ok. 20 proc.
ro$lin zapyla wiatr — pozo-
stale 80 owady, najczesciej
z gatunku pszczolowatych.
Najwazniejsza role w zapyla-
niu odgrywa pszczola miodo-
dajna. Celowo z ich pomocy
korzystaja choéby rolnicy i
ogrodnicy, bo dzieki temu
plony moga by¢ wigksze na-
wet 0 50 proc. Oprocz zwyzki
plonow roélin, zapylanie
poprawia takze ich ja-
ko$¢, m.in. zwieksza
ciezar nasion, popra-
wia ich wyréwnanie,
sile i energie kielko-

wania, zwieksza zawarto$é
cukréw i witamin w owocach
wytworzonych z zapylonych
kwiatow. Uwaza sie wiec, ze
wklad pszczol w zwiekszenie
zbioréw jest wielokrot-

nie wyzszy niz war-

to$¢ produkowanego

przez nie miodu. To 5+
wystarczajaco wazny
powdd, dla ktorego

warto mie¢ ogrod przy-
jazny pszczolom.

Samo zapylanie polega na
przenoszeniu ziarenek pytku
z kwiatka na kwiatek i wlasci-
wie jest efektem dodatkowym
pracy wykonywanej przez
pszczoly zbieraczki. Siada-
jac na kolejnych kwiatach,
zbieraja nektar oraz pylek
niezbedny do wykarmienia
przyszlych pokolen pszczol,
a przy okazji wykonuja po-
zyteczne dla roslin zadanie,
czyli zapylanie.

Jak stworzy¢ ogréd
przyjazny pszczotom?
Przede wszystkim
warto 1 zapewnié
schronienie na tere-
nie naszego ogrodu,

dostep do pozywienia, czyli
kwitnacych roslin miodo-
dajnych, a takze zadba¢ o
ich bezpieczenstwo, unika-
jac stosowania chemicznych
. $rodkéw ochrony roslin,
bazujac za$ na natu-
ralnych metodach
uprawy i ochrony
ro$lin, nieszkodli-
wych dla pszczol. Ale

\ po kolei.

Przede wszystkim za-
czynamy od eliminacji tych
chemicznych $rodkéw ochro-
ny roélin. Zamiast nich wy-
bierajmy jedynie preparaty
bezpieczne dla pszczol (tzw.
selektywne) i stosujmy je
zgodnie z instrukcja, prze-
strzegajac tez okresow pre-
wencji dla pszezél — czyli
okres6w od oprysku do czasu
oblotu pszczol, bo to zapobie-
ga ich zatruciu. Najlepiej zas
do ochrony roslin wybierac
preparaty naturalne, opar-
te na skladnikach roslin-
nych: biohumus, kompost,
czy obornik.

No i sadZzmy w ogrodzie
kwitnace ro$liny miododaj-
ne, ktore pszczoly po prostu

REKLAMA

POMAGAJA NIERUCHOMOSCIOM
WROCIC NA RYNEK

Jak wiadomo, sprzedai i kupowanie nieruchomosci nie naleiq do tatwych czynnosci. Na szcze-
Scie na rynku sg specjalisci, tacy jak New House, ktorzy pomagaja nawet w najtrudniejszych

przypadkach.

— Zajmujemy sie rowniez tzw. ciezkimi sprawa-
mi. Czesto klientom wydaje sig, ze stan prawny po-
siadanej nieruchomosci jest beznadziejny. Wynika
to z nieSwiadomosci, jak sprawnie przeprowadzi¢
pewne procesy, kazdy przypadek jest inny, dotyczy
zarobwno spraw ludzkich jak i spraw nieruchomo-

tukasz Wrébel, wiasciciel biura nieruchomosci New House

§ci. Z racji doSwiadczenia umiemy problematyczne
kwestie umiejetnie prostowac to po pierwsze, a po
drugie wspotpracujemy z inwestorami, ktorzy za-
dtuzone nieruchomosci oddtuza — ttumaczy tukasz
Wroébel wiasciciel biura nieruchomosci New House.
— Oferujemy pomoc nawet w najciezszych przypad-
kach, a nawet te beznadziejne udaje sie wyprowa-
dzi¢ na prosta.

Kazdorazowo badamy kazdy przypadek i oce-
niamy bezptatnie mozliwo$¢ pomocy. Pdiniej, jesli
podejmiemy sie pomocy ustalamy wysokos¢ hono-
rarium. My jesteSmy w stanie pomac przeprowadzi¢
wszystkie procesy formalnoprawne, aby nierucho-
mo$¢ mogta trafi¢ na regularny rynek obrotu nieru-
chomosciami — dodaje pan tukasz.

Warto pochyli¢ sie nad tym, jakie sq wiec te
przypadki trudne. — Chodzi o nieruchomosci, ktére
maja nieuregulowany stan prawny, sa w posiadaniu
wielu spadkobiercéw, sg do przeprowadzenia po-
stepowania spadkowe, sa wady prawne polegajace
na ostrzezeniach czy nawet zajeciach komorniczych
lub zalegtosciach podatkowych badi czynszowych.
W przypadku dziatek to nieuregulowane stuzebnosci
czy braki dojazdow. JesteSmy w tym biegli i mozemy
pomac — tukasz Wrébel, wiasciciel biura nierucho-
mosci New House.

NEW HOUSE

nieruchomos$ci

23919otbr-d -0
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wielbig. Na skraju ogrodu
pozostawmy fragment dzi-
kiej laki, w ktorym wszelkie
pozyteczne owady znajda
dla siebie schronienie. War-
to tez budowaé¢ domki dla
pszczol, np. z rurek trzcino-
wych, powigzanych w wigzki
i porozwieszanych w réznych
miejscach ogrodu. W takich
domkach moze zagniezdzié¢
sie chocby dzika pszczola
murarka ogrodowa. Niektore
gatunki pszczo6l pojawiaja sie
jedynie wiosna, inne latem,
a jeszcze inne obecne sa
caly sezon. Dlatego
chcac mieé¢ ogrod
przyjazny pszczo-
tom, warto uprawiac
ro§liny kwitnace w
r6znych okresach tak,
aby przez caly czas, od
wiosny do jesieni, pszczoly
mogly znalez¢ atrakcyjne dla
nich kwiaty pelne nektaru.
Poza nektarem z kwiatow
pszczoly potrzebuja do zycia
réwniez wody, dlatego warto
w ogrodzie mie¢ oczko wodne
lub urzadzié¢ wilgotne, cieni-
ste zakatki pod drzewami.

A konkretnie sadzimy:

Kocimietke

Kwitnie od czerwca do
wrze$nia.Jest ulubiefcem
naszych futrzastych przyja-
ci6l — kotow. Ze wzgledu na
zawarto$¢ olejkow eterycz-
nych, ktorych zapach dla kota
jest atrakcyjny, te zwierzeta
wprost za nig przepadaja.
Kocimietka jest niezwykle
prosta w uprawie i niezbyt
wymagajaca. Wystarczy za-
pewnic¢ jej do$é nastonecz-
nione miejsce z umiarkowana
iloécia wilgoci. Gleba powin-
na by¢ érednio zyzna. Koci-
mietka w ziemi lepszej jako-
$ci traci swa zwartg forme 1
nie wyglada juz tak efektyw-
nie. Co ciekawe, w przypadku
tej roéliny nie bedziemy mieli
problemu z pieleniem, dla-
tego do ogrodkow nadaje sie
idealnie. Kocimietka rozklada
swoje pedy tak, ze chwasty w
jej okolicy nie maja mozliwo-
Sci wzrostu.

Nachytek okétkowy

Tez kwitnie od czerwca do
wrze$nia. Tworzy zwarte
kepy, na ktérych umieszczo-
ne sa kwiaty zebrane w z6lte
koszyczki. Nachylek okol-
kowy jest latwy w uprawie.
Najlepiej ro$nie w pelnym
stonicu i malo zyznej glebie.
Ze wzgledu na swa wysoko$é
— a bywa, ze dorasta do 60
cm — w czasie kwitnienia
wymaga wspierajacej tyczki
lub kratki.

Fot. Adobe Stock

Lawende

Kwitnie w lipcu i sierpniu.
W naszych ogrodach lub na
balkonie powinni§my zapew-
nic¢ jej sloneczne, a zarazem
przewiewne miejsce. Podle-
wamy ja umiarkowanie pilnu-
jac, by jej korzenie nie prze-
schly za mocno. W sierpniu,
gdy przekwitna jej kwiaty, na-
lezy je obcia¢ — dzigki temu
zabiegowi roslina rozkrzewi
sie i bedzie wygladaé jeszcze
piekniej. Lawenda ma wlas-
ciwoéci lecznicze. Robi sie
z niej m.in. syropy, olejki
eteryczne, nalewki, a
takze kremy. Olejki
eteryczne mozna do-
da¢ na przyklad do
kapieli lub $wiec. Ich
intensywny zapach jest
doskonalym lekarstwem
na bole glowy, przezigbienie,
kaszel oraz katar, ale tez na
bole migsni. Pomaga tez zre-
laksowac sie po ciezkim dniu
w pracy. Zasuszone kwiaty la-
wendy sprawdza sie rowniez
w szafach z ubraniami lub
posciela — nadadza rzeczom

piekny zapach.

Dalie

Okres kwitnienia dalii jest
bardzo dlugi, trwa on od lipca
do pazdziernika. Ten piekny
kwiat wymaga miejsca slo-
necznego nieco zacienione-
go, a gleby przepuszczalnej,
lekko wilgotnej, zasobnej w
skladniki pokarmowe. By
dalie byly ladniejsze i dluzej
kwitly — przekwitle kwiaty
nalezy natychmiast usuwac.
Po pierwszych przymroz-
kach roéline wykopujemy, a

jej pedy przycinamy na 10-
20 cm nad ziemia. Karpy po
krotkim osuszeniu, nalezy
przechowywa¢ w chlodnym
miejscu o temp. 5-8 stop-
ni C. W przypadku suchych
pomieszczen przysypujemy
je chocby trocinami, torfem
czy piaskiem.

Wrzos

Wymagaja stanowiska
slonecznego, ewentualnie
pélcienia. Gleba powinna

REKLAMA

przepuszcza¢
powietrze i
by¢ dosé¢ wil-
gotna, ale nie
mokra. Po prze-

kwitnigciu krzewinki przycina-
my, co powoduje zageszczenie
sie roélin i obfitsze kwitnienie.
Poniewaz wrzosy kwitng do
pbinej jesieni — przycinamy
je dopiero na wiosng, a poza
tym dhuzsze pedy pozwalaja na
lepsze przezimowanie. Gdy juz
minie lato i zacznie sie chlodna
jesien, nalezy okry¢ je galazka-
mi $wierkowymi lub wi6knina.
Wrzosy kwitng od konca lipca
do konca pazdziernika.

Rudbekie

Zaczynaja kwitna¢ w polo-
wie lata, a r6zne ich odmiany
zostaja z nami do pierwszych
przymrozkow. Przekwitniete
kwiatostany nalezy usuwac,
by roé§lina mogla wypuscic¢
nowe paki i ponownie zakwit-
na¢. Rudbekie tworza piekne
naturalistyczne kompozycje,
dodajace energii miejscom, w
ktorych sa uprawiane.

Maria

AUTOMATYKA
BRAMY
DRZWI
OGRODZENIA
SZLABANY

DANY

Rok zatozenia 1992

wénowss CAME %7

OLSZTYN

ul. Kofohrzeska 50
fel. 89 534 4100
fel. 89 535 32 42

www.danysc.pl
handel@danysc.com.pl

Sklep internetowy:
www.sklep.danysc.pl
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BEZ GARDEROBY NIE MA ZYCIA!

MARZENIE WIELU, SZCZEGOLNIE KOBIET... ZEBY RAZ WRESZCIE POUKEADAC TE WSZYSTKIE BLUZKI, WDZIANKA, SUKIENKI |
ZAKIETY. ZEBY WKONCU POCZUC PRZESTRZEN, A PRZESTAC CZUC SCISK. ZEBY WYJMOWANE UBRANIA BYLY TAKIE, JAK JE
TAM POWIESILYSMY: UPRASOWANE, G ADKIE, GOTOWE DO WYSTEPU PRZED KAMERA...!

T

tokolwiek wlasng

garderobe posia-

da — niniejszy ar-

tykul moze prze-

czytaé z duzym
rozrzewnieniem, plawiac sie
sama SwiadomoScia wlasci-
ciela luksusu. Kto garderoby
nie posiada, ale marzy o niej
od jakkolwiek dlugiego cza-
su — niech czyta do upojenia,
bo beda konkretne, praktycz-
ne porady i wskazowki. Kto
garderoby nie posiada i o
niej nie marzy — tez niech
przeczyta. Calkiem mozliwe,
ze po przeczytaniu okaze sie,
ze jednak marzy, tylko przed
tym artykulem jeszcze o tym
nie wiedzial...

Podpierajac si¢ bowiem
latami do$wiadczen na polu
walki o najmniejszy choc
skrawek przestrzeni, a takze
w oparciu o luksusy egzy-
stencji, ktorych sie w koncu
dorobiltam i taplam sie w nich
juz od pieciu wiosen — prag-
ne zareczy¢, ze garderoba to
jedno z najwazniejszych, ale
i najmilszych miejsc w ca-
lym mieszkaniu lub domu.
Nie jest to bowiem miejsce
na uporzadkowane przecho-
wywanie samej odziezy. To
tu schowamy przeciez takze
odkurzacz i deske do pra-
sowania razem z zelazkiem,
koszyk na grzyby i wiaderko
na jagody, walizki podrozne
i kapelusze, torebke, plecak,
a u dohu wszystkie posiadane

pary butow...!

By jednak garderoba spelni-
la wszystkie nasze potrzeby i
oczekiwania, a ponadto stu-
zyta nam dlugie lata — musi-
my koniecznie zadba¢ o pare
szczegblow juz na etapie pro-
jektu, a nastepnie dopilnowaé
wykonawstwa. Albowiem gar-
deroba idealna i uniwersalna
jest naprawde w zasiegu na-
szej reki.

Funkcja

Zanim przystapimy do
projektowania rozmiaréw i
ukladu poszczegdlnych po-
lek, schowkow, szufladek i1
drazkéw na wieszaki — za-
stanéwmy si¢ co, procz ubran,
chcemy jeszcze w naszej gar-
derobie zmieS$ci¢. I nie moé-
wie tu o zadnych ogélnikach.
Przeciwnie — trzeba wziaé
kartke i w punktach spisa¢, co
chcemy tam jeszcze schowad.
Dlaczego to tak wazne? Bo
projektant dopasuje poszcze-
goblne elementy wyposazenia
garderoby pod nasze konkret-
ne potrzeby, lacznie z wyso-
koscia poszczegblnych polek.

Ale garderoba to nie tylko
potki — to takze szuflady,
réznego rodzaju kosze, spe-
cjalne wieszaki na apaszki,
krawaty czy spodnie a takze
miejsce na buty. Nie mowiac
juz o wspomnianych sprze-
tach AGD, walizkach, torbach
i kapeluszach. Golym okiem
widaé wiec, ze wyposazenie

garderoby moze by¢ bogate,
a warunki wyobrazni dyktu-
ja wylacznie nasze potrzeby,
stan posiadania i... fantazja!

A moéwilam, ze garderoba
to jeden z najwazniejszych
projektéw w calym mieszka-
niu...?

Projekt samodzielny czy ze

specjalistg?

Wiele zalezy, jak zawsze, od
nieszczesnych funduszy...!
Ale sporo takze od naszych
umiejetnoséci projektowa-
nia i przelewania na papier,
choéby i z zeszytu w kratke,
naszych marzen, planéw i wi-
zji. Je§li garderoba ma zostac
umieszczona w oddzielnym
pomieszczeniu lub jej uklad
musi by¢ dopasowany do na-
szych bardzo szczegdlnych
potrzeb — zalecam zacisnaé
pasa i udac¢ sie do profesjo-
nalisty. Ten zadba nie tylko o
odpowiednie rozplanowanie
poétek i innych elementéow
szafy, ale tez o oSwietlenie
zapewniajace komfortowe
korzystanie z naszych schow-
kow. Podpowie nam tez wiele
ciekawych rozwigzan i moz-
liwosci technicznych, o kto-
rych istnieniu, jako ludzie
spoza branzy, mamy prawo
nie wiedzie¢.

Tym bardziej, Ze obecnie na
polskim rynku dziala przy-
najmniej kilka firm ogdlno-
polskich oraz wiele lokal-
nych firm z branzy ,meble

na wymiar’ — wiec zawsze
mozna udac sie¢ po kolei do
wszystkich, poré6wnaé pomy-
sly, a przede wszystkim ceny.
I negocjowac...!

O ile zaprojektowanie ca-
lego wnetrza pod garderobe
jest trudne — o tyle mala gar-
derobe badz szafke pelniaca
funkcje garderoby mozemy
zaprojektowaé samodziel-
nie. Zwlaszcza, ze wiele firm
male projekty wykonuje w
cenie mebli, a na stronach
www wspomnianych sieci
ogdlnopolskich dostepne sa
zakladki, ktore przekierowuja
do specjalistycznego progra-
mu projektowego. Wystar-

czy wskaza¢ rozmiary mebla
i dopasowa¢ odpowiednie
wyposazenie. Niewatpliwg
zaleta jest natychmiastowa
mozliwo$é podziwiania efek-
t6w naszego projektowania.
I fakt, ze w kazdej chwili mo-
zemy zmieni¢ zdanie i z potki
zrobi¢ szuflade. Pamigtajmy
tylko o tym os$wietleniu. Do-
brze doswietlona garderoba
to bowiem gwarancja kom-
fortowego jej uzytkowania.
Warto tez zadbaé o oswiet-
lenie podszafkowe czy mon-
taz paneli o$wietleniowych.
Mozna wybraé o$wietlenie z
czujnikiem ruchu badz wia-
czane i wylaczane tradycyj-

nie. O$wietlenia tego typu sa
niezwykle proste w montazu i
nie musimy si¢ martwic o do-

datkowe klopoty lub koszty.

A tak w ogdle...
.. Garderoba nie musi kosz-
towac fortuny...!

Fakt: na cene garderoby ma
wplyw wyposazenie, zastoso-
wane mechanizmy czy rodzaj
okué, bo to od wielkoéci, ilo-
Sci i jakoSci uzytych materia-
16w zalezy ostateczna cena
naszego marzenia. Szacunko-
wo jednak 1 m garderoby wy-
posazonej w drzwi przesuwne
to koszt ok. 1000 zl.

Maria

REKLAMA

AR Budui razem 2 namit
Bud

 CENTRUM
POKRYC DACHOWYCH I KLINK

Solidny Partner
Rok zatozenia 1993

i ‘r

* dachowki, cegty klinkierowe, ptytki ceramiczne e blachy, papy
* rynny: PCV, metalowe (powlekane, miedziane, tytan.-cynk), ocynkowane
* okna dachowe © akcesoria dachowe © farby

Olsztyn, ul. Towarowa 15

tel. 89 532-91-45, -46
Zapraszamy: pn.-pt. 7.30-16.30, sob. 8.00-13.00

e-mail: info@falbud.pl
www.falbud.pl
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30 CHODZI O CIEPLA ATMOSFERE...!

KTOKOLWIEK, WSPOLNIE ZE MNA CZY CALKOWICIE SAMODZIELNIE, MARZY O KOMINKU NOWOCZESNYM
| EKOLOGICZNYM Z JEDNEJ STRONY, ALE O SWOJSKIM, BUZUJACYM CIEPLYM PLOMIENIEM | DOPELNIAJACYM DOMOWE
OGNISKO Z DRUGIEJ — DZIS MOZE SPEXNIC TEN PLAN OD REKI. ALE NIE BEZ PRZESZKOD...

eby nie bylo za la-

two, dzi§ zyjemy w

czasach, gdy kwe-

stia wyboru ulu-

bionego kominka
to nie jest wylacznie wybor
pomiedzy stylem angielskim
i francuskim. Wysoka jakosé
wykonania, bezpieczenstwo,
nowoczesny styl i prostota
uzytkowania — to tylko kil-
ka z najwazniejszych cech, na
ktore przy zakupie kominka
musimy zwrécié uwage. Zy-
cia nie ulatwiaja tez produ-
cenci, ktorzy przescigaja sie
w réznorodnym designie,
ksztalcie i wielkoéci. Oferuja
kominki zaréwno do zawie-
szenia na $cianie, zabudowy,
jak i wolnostojace; kominki
stalowe, zeliwne, gazowe
oraz piece pelletowe...!

Na kazdy gust

Nowoczesne kominki nada-
ja sie i do przestronnych do-
moéw jednorodzinnych, i do
niewielkich mieszkan, i do
luksusowych apartamentow.
Szeroka oferta handlowa
sprawia, iz kazdy inwestor
bedzie w stanie dobraé urza-
dzenie do wlasnych potrzeb,
mozliwo$ci nieruchomoéci
oraz upodoban wizualnych.
Kominek to takze wymarzo-
na oferta dla ludzi takich jak
ja: kochajacych kominki jako
takie, ale dbajacych o érodo-
wisko i jednocze$nie milos-
nikéw apartamentoéw — nie
domkéw jednorodzinnych.
Jest to zatem spelnienie ma-
rzen o kominku, gdy mieszka
sie w bloku i nie ma mozli-
woéci komina.

Najwyzsza jako$é

Znaczenie maja chocby
wyktadziny. Najnowoczes-
niejsze wypelnienie komory
spalania to takie z uzyciem
najnowszej generacji Termo-
tec, czyli specjalnej mieszan-
ki szamotowo-betonowe;j.
Ta przede wszystkim lepiej
akumuluje cieplo i podwyz-
sza temperature we wnetrzu
kominka. Wplywa takze na
efektywniejsze dopalanie
substancji wydobywajacych
sie w trakcie spalania. Tym

Fot. Kratki.com

samym spalanie jest bardziej
ekologiczne, a wysoka tem-
peratura utrzymuje sie przez
dluzszy czas. Dobre komin-
ki wyposazone sa ponadto w
ceramike zaroodporna, wy-
trzymujaca temperature do
800 stopni C. Dodatkowo
urzadzenie, poprzez system
precyzyjnych uszczelnien,
musi by¢ calkowicie zabez-
pieczone przed niekontro-
lowana wymiang powietrza
z zewnatrz. Dzieki temu be-
dzie idealng odpowiedzia dla
energooszczednych domow
z rekuperacja.

Ze nasz zakup musi posia-
da certyfikat jakoSci 1 bez-
pieczenstwa — to juz nawet
nie napisze...!

Dobrze jest, gdy producent
dodatkowo bierze za swdj
produkt peilna odpowie-
dzialnosé, nam dajac przy-
najmniej 10 lat gwarancji.
To bowiem pewnos¢, ze ku-
pujemy kominek z najwyz-
szej jako$ci materialow, od
producenta doéwiadczonego,
poddajacego swoj produkt
skrupulatnej kontroli jako-
Sci, zanim ten trafi do sklepu.
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— Wszystkie projekty,
ktore tworzymy, powstaja z
mys$la o potrzebach naszych
klientéw — moéwi Marek Bal,
producent kominkéw, na
rynku od 20 lat. — Funkcjo-
nalnoé¢, wysoka jako§¢ oraz
niewygoérowana cena — to
cechy, ktére wyrdzniaja nasze
wklady na rynku. Dbalosé o
estetyke i stylistyke pozwala
ich uzytkownikom na do-
wolnos¢ aranzacji. Jedyna
barierg staje si¢ wlasna wy-
obraznia, ale — jak dowodzi
nasze wieloletnie do$wiad-
czenie — klienci maja jej nie-
ograniczone poklady. Dajemy
cieplo — to najwazniejsze
zadanie naszych wkladow.
Siedzac w blasku kominka
uzytkownicy zrozumieja, ze
robimy jednak co$ wiecej...
Tworzymy atmosfere, cie-
pla atmosfere...

A zapewniam — z tymi ko-
minkami jest tak, ze wlasnie
o te ciepla atmosfere cho-
dzi...!

q:t:kratki

e zeliwne o stalowe
* pelletowe o gazowe

INAY20:IEGIE LECI

Olsztyn, al. Warszawska 105/1H
979 048, www.kominki-sauny.pl

ﬂﬂ"i"mﬂd tel. 601

IBIGNIEW:MORAWSKI
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* rabat na wybrane produkty
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WYBIERAMY IMPREGNAT
DU BREWNA

NATURALNE DREWNO JEST MATERIALEM ZBYT PIEKNYM | ZBYT WRAZLIWYM, BY ZOSTAWIAC JE BEZ JAKIEJKOLWIEK
OCHRONY, SZCZEGOLNIE NA ZEWNATRZ. BY SEUZYEO NAM DEUGO | PIEKNIE SIE STARZAYO — TRZEBA JE CHRONIC PRZED
WILGOCIA, PRZED OGNIEM, A TAKZE PRZED SZKODNIKAMI,

czywiscie, poszcze-

golne gatunki

drewna roznig sie

wytrzymalo$cia

na rbézne czynni-
ki — faktem jest jednak, ze
praktycznie wszystkie ele-
menty, wykonane z jakiego
badz drewna, wymagaja ja-
kiejs ochrony. I wtedy siega-
my po impregnaty.

Jak wybieraé¢?

Podstawowym kryterium,
ktérym kierujemy sie wy-
bierajac impregnat — jest
typ zagrozenia oraz stopien
ryzyka. Rézne typy i marki
impregnatow zapewniaja bo-
wiem rézny stopien ochrony.
Poszczegolne gatunki drewna,
ze wzgledu na swoja struktu-
re moga bowiem wymagac
zastosowania nieco innych
impregnatow. Jeli jednak
chodzi o podstawowy sktad,
to impregnat do starego
drewna niewiele rozni sie od
impregnatu do drewna sosno-
wego, bukowego lub $wierko-
wego. O wiele wazniejsze sg
wlasciwoéci impregnatu zwia-
zane z jego bazg.

Rodzaje impregnatow

Dostepne w handlu im-
pregnaty mozna podzielié
na dwie grupy: impregnaty
solne i impregnaty rozpusz-
czalnikowe.

Impregnaty solne powstaja,

na bazie réznych substancji.
Moga mie¢ postaé proszku,
koncentratu lub gotowego
preparatu, jak na przyklad
akrylowy impregnat do drew-
na. W przypadku koncentra-
téw 1 impregnatéw sypkich,
kluczowe jest ich przygoto-
wanie zgodnie z instrukcja.
Tego rodzaju impregnaty nie
zawierajg lotnych weglowo-
doréw, sa wiec mniej tok-
syczne od impregnat6w roz-
puszczalnikowych. Wigkszo$é
rozpuszczalnikow solnych do-
skonale sprawdza si¢ na ze-
wnatrz 1 we wnetrzach, choé
z r6znych powod6w bezbar-
wnego impregnatu do drewna
nie powinni$my stosowa¢ na
powierzchnie, ktore narazone
sa na bezposrednie dzia-
lanie wilgoci. :
Z kolei impre-
gnaty rozpusz-
czalnikowe
produkuje
sie czesto
na bazie
benzyny la-
kowej. Taki
preparat jest
gleboko pe-
netrujacy, ale
takze toksyczny.
Rozpuszczalniki orga-
niczne sa dodatkowo palne,
wiec impregnat do drewna
konstrukeyjnego na bazie
rozpuszczalnikow, ktorym
pokryjemy choéby wiezby

dachowe, nie sprawdzi si¢ w
praktyce. Juz bardziej jako
impregnat do drewna ogro-
dowego, choé¢ zanim go zasto-
sujemy — musimy dokladnie
zapoznaé sie¢ z zaleceniami
dotyczacymi stosowanie kon-
kretnego preparatu.

Zasady doboru impregnatéw
Impregnat bialy lub w ja-
kimkolwiek innym kolorze
jest latwiejszy w naklada-
niu. Podstawowym warun-
kiem skutecznej ochrony
jest bowiem pokrycie calej
powierzchni drewna réwna
warstwa impregnatu, a w
przypadku preparatéw bar-
wnych o wiele latwiej jest
wychwyci¢ niedoskonaloéci
warstwy lakierniczej.
Kwestia wyboru
. impregnatu w
8. kolorze wisni
czy orzecha
— to wylacz-
nie kwestia
gustu. W
ramach da-
nej grupy
produktow
wlaSciwosci sa
bowiem doklad-
nie te same.
Impregnat do drew-
na uzywanego wewnatrz nie
musi zapewnia¢ bardzo wyso-
kiej ochrony przed woda, jak
te stosowane na zewnatrz.
Cho¢ jest wyjatek od tej re-

guly: kuchnia i lazienka. Tam
drewno jest zawsze narazone
na wypaczenia zwigzane z wy-
soka wilgotnos$cia 1 podwyz-
szong temperaturg — a zatem
impregnat musimy wybraé
konkretnie pod tym katem.
Impregnat do drewna bu-
dowlanego, a takze do fasad
drewnianych i drewna kon-
strukeyjnego musi zapew-
nia¢ ochrong nie tylko przed
wilgocia, ale takze przed
grzybami i w miare mozli-
wosci przed inwazja glonow.
W wielu przypadkach wazna
jest tez ochrona przed og-
niem: wprawdzie impregna-
tow, ktore uczynia drewno
niepalnym, jeszcze na rynku
nie mamy, ale sa takie, kt6-
re obniza latwo$é zaplonu i
zwieksza tym samym bezpie-
czehstwo calej konstrukeji.
Z kolei grzybobdjczy impre-
gnat dla pelnej skutecznosci
wymaga bardzo starannego
nalozenia rowna warstwa na
calej powierzchni.
Doskonalym rozwigzaniem
do wnetrz jest impregnat z
woskiem, ktory wprawdzie
gleboko w strukture drewna
nie wnika, ale pozostaje na
jej powierzchni i dzieki wlas-
ciwo$ciom hydrofobowym
znakomicie zabezpiecza na-
wet przed Sciekajaca woda.
Zatem w lazience lub kuchni
taki impregnat moze by¢ jed-
nym z najlepszych rozwiazan.

W dobrej jakoSci impregna-
ty warto inwestowaé¢. Tym
bardziej, ze ponowna impre-
gnacja jest bardzo trudna,
a czesto wrecz niemozliwa.
Choc¢by wiezb dachowych
nie da si¢ latwo ponownie

REKLAMA

zaimpregnowac. Dlatego tak
wazny jest najwyzszy poziom
ochrony — pozwoli zabezpie-
czy¢ drewno na dlugie lata i
to przed wieloma szkodliwy-
mi czynnikami Jednoczesme
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